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|. Elszanas

Szeptember - reformdcio

Mit szeretnénk elérni?

1. Gyéngyhalészok - bevezet6 alkalom

Gondolatkor

Az el6ttiink 4ll6 tiz honapban tengeralatti kalandra hivunk benneteket,
meriiljiink egyiitt mint a gyongyhalaszok: a megértés mélyére, a 1élek
mélyére, a hit mélyére: ahol kincset ér6 értékes gyongyoket keresiink!

Rahangolodas
Nézziik meg a gyongyhaldsz képét, és bevezetésképpen beszéljiink arrol, mi
jut esziinkbe rola.

Majd olvassuk el Mt 13,44-52-t.

Célunk, hogy ne menjiink el szétlanul a ,véletleniil” meglatott kincs
mellett sem, és lassuk meg azt is, mi az igazi érték, és mi nem az. Szeret-
nénk rajonni, mit miért érdemes cselekedni, miért érdemes kiizdeni, dlmo-
dozni. Egész éves gyongyhalaszatunk megértéséhez jatszunk egyet!

Elmélyités
Kivansagok arverése / Kivansagok kalapdcs alatt

A jaték célja

A jatékosok egy dobozbdl kihuzott és rverésre bocsatott kivansagokra lici-
talhatnak. Természetesen minden jatékos igyekszik megszerezni a szama-
ra legfontosabbat.

A jaték haszna
« A résztvevok lehetéséget kapnak, hogy elmondjak a sajat, és megis-
merjék a masik vagyait;
« jaték hevében konnyebben megnyilnak;
« alelkész sok hasznos informaciéhoz jut.
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Jatékosok szama: 4-20 £6.
Jatékido: 1 bra.

Elokésziilet

Fogalmazzunk meg eldre jatékosonként négy kivansagot. A kivansagokat
irjuk kiilon-kiilon egy-egy papircsikra. Majd hajtsuk dssze és helyezziik el
a dobozban. (Szinesitheti a jatékot, ha nemcsak elére megfogalmazott
kivansagokat visziink, hanem az ifjusagi ora elején lehetGséget biztositunk,
hogy maguk a jatékosok is megfogalmazhassak kivansagaikat, és egy-egy
papircsikra irva elhelyezhessék a dobozban.)

A kivansagoknak harom csoportja van:

1. hitbeli (lelki);

2. szellemi és érzelmi;

3. anyagi.

Példak
Hitbeli:
« Annak biztos tudata, hogy Jézus valoban elfogad engem.
« Annak megértése, hogy mi a terve velem Istennek.
Szellemi:
« Fels6foku angol és sumér nyelvtudas.
o Szerelmem megtaldldsa.
o Beteg szerettem gyogyulasa.
Anyagi:
« Négyes taldlat az 6toslotton.
« Egy piros Porsche stb.

Ha sikeriil néhany humorral fliszerezett megfogalmazast is betoldani, az
oldja a jaték hangulatat. Szinesitheti a jatékot, ha az elején maguk a jatéko-
sok is frhatnak e hdrom csoportba kivénsagokat. Erdemes annyi cédult
gyartani, hogy minden résztvevore legalabb négy jusson.

Sziikség van még ,.fizetGeszkozre™: talentumokra. Ezeket egyszerti nyom-
tatassal négyféle cimletben készitsiik eld: mindenkinek jusson 2 db 500-as,
4 db 200-as, 5 db 100-as, és 6 db 50-es talentum.
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A jaték menete

A jatékmester egy dobozban tartja a megirt kivansagokat. Az asztalt korbe-
il6 jatékosok koziil odamegy az els6hoz, és megkéri, hogy hizzon egy
papirdarabot, majd olvassa fel. A jatékos a kezébe keriilt - hitbeli, érzelmi-
szellemi vagy anyagi — kivansagot felolvassa, s ezzel aruba bocsatja. A jaték-
mester arverésszertien kindlja a felolvasott kivansagot. A kikialtasi ar
mindig 50 talentum. A tébbieknek licitalniuk kell, amig a legderekasabban
kiizd6 és legtobbet ajanlo jatékosé lesz a kihuzott kivansag. A felkinalt
osszeg azt illeti, aki kihtzta a dobozbdl az adott lapot. Az aktuadlis ,hiz¢”
nem licitalhat, viszont a végs6 legmagasabb aron ,,elévételi joga van” arra,
hogy megvegye a maga altal kihuzott ,kivansagot”. Ilyenkor § fizet a ,,bank-
nak’, azaz a jatékmesternek. Ezutdn a jatékmester a soron kovetkezd jaté-
kosnak nyujtja a dobozt, hogy huzzon, s igy folytatddik az arverés. A jaték
soran természetesen némi kis szerencse is kozrejatszik, hiszen lesz olyan
ember, aki népszert kivansagot huz, az illeté nyilvan tobb talentumot fog
»bezsebelni”. Fontos, hogy mindenki ugyanannyiszor htizhasson a doboz-
bol. Erdemes teht az id6vel és a még meglévé lapokkal ugy takarékoskod-
ni, hogy a kor végén legyen a jaték vége is.

A jaték zarasa

Sorba megytink, és mindenki elmondhatja, mit szerzett, és azt is hozza-
fizheti, hogy mi az, amirdl lemaradt. Erdekes lehet a jaték lezardsaként
emlékeztetni a résztvevOket az eredeti bibliai talentum értékére és Jézus
egyik példazatanak arra az egyszert tényére, hogy mindnydjan csak azért
sjatszhatunk’, térekedhetiink vagyaink elérésére, mert Megvaltonk kifizet-
te helyettiink a 10 000 talentumos tartozast...

2. Onéllésag

Igék
e« Hos 1,1-8
«Jn2,2-4
«Jn7,3-5
e 1Tim 1,2
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Gondolatkor

Gyermekkorunktol fogva vagyunk arra, hogy felnéttek legytink. Szeretnénk
sajat akaratunktdl vezérelve élni. Tizenévesként az egyik legerdsebb vé-
gyunk a fiiggetlenség. Tejes 6nallésag mégsem létezik. Kinek engedjiik,
hogy beleszoéljon az életiinkbe? Mennyire hagyjuk befolyasolni magunkat
a sziilok, tanarok, testvéreink, barataink, ill. a lelkész és maga Isten altal?
Felnéttkorban sem mindig bolcs dolog a magunk feje utan menni. Min-
denképpen jo, ha odafigyeliink az isteni iranymutatdsra.

Rahangolddas
A csoportot osszuk kétfelé. Az egyik csoport tagjai egyiittes erével, a masi-
kéi pedig egyénileg oldjak meg a feladatot.

Feladat
« Hallgassatok meg a Kft. egyiittes Bdbu vagy cimt szamat.
« Olvassatok el a kijelolt szakaszokat.
« Vézlatpontokba szedve irjatok le gondolataitokat.

Beszélgetés

Legeldszor azt beszéljilk meg, hogy melyik csoportnak, ill. kinek volt egy-
szeribb az adott feladatot megoldani. Mi az el6nye és a hatranya a csapat-
munkanak, az 6nall6 feladatmegoldasnak? Nézziik meg a feladat eredmé-
nyét, milyen szavak, érzések jutottak a fiatalok eszébe.

A tizenévesek nagyon érzékenyen reagdlnak nemcsak arra, amit monda-
nak nekik, hanem ahogy mondjak nekik: ,,Ne parancsoljanak, kérjenek!”
Hogyan dontjiik el, milyen esetben engedelmeskediink az iranyitasnak? Mi
hatdrozza meg, mennyire vonunk bele masokat sajat életvezetésiinkbe? Ki
donti el, mi a jo, a kovetendd? Vannak-e életiinkben érinthetetlen teriiletek,
példaul szerelem, palyavalasztas, 6ltozkodés, szorakozas? Ezeken a tertile-
teken tényleg azt tessziik, amit mi szeretnénk, vagy annyira masok befo-
lyasa alatt éliink, hogy azt észre sem vessziik (pl. reklamok)?

Mindenképpen beszéljiink meg olyan konkrét eseteket, amikor ugy ta-
pasztaltak, nem tehetik meg, hogy sajat elgondolasuk szerint cselekedje-
nek, vagy amikor j6 volt masra hallgatni. Beszéljiink olyan helyzetekrél is,
amikor raébredtek, nem minden esetben j6 az 6nallosag, fiiggetlenség.

Belatjuk-e minden esetben, hogy Isten titmutatasa, életiinkbe valo bele-
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szolasa (mindig) pozitivan befolydsolja sorsunkat? Ha tudjuk, hogy Isten
jot akar, miért nem engedelmeskediink igéjének? — Hoseas példdja azt mu-
tatja, hogy akkor is j6 hallgatni Istenre, ha az felfoghatatlan, vagy tal intim
teriiletre vonatkozik. Azért tudjuk, hogy igy van, mert 6t Jézus Krisztusban
ismerhetjiik meg, aki mindent értiink tett végtelen szeretetébdl.

Altémak
o Luther: A szolgai akaratrol
« Eurdpai Uni6, NATO, ENSZ - Szovetséges és fiiggetlen orszagok
o A hélézat csapddjaban, avagy miért lenne fontos a nagy ellatékozpon-
toktol val¢ fiiggetlenség. Elelmiink megtermelése, passziv hazak stb.

Ilusztracio

Film

Ut a vadonba

A film val6s torténetet dolgoz fel. Vajon mi tizi, hajtja a 22 éves, friss diplo-
mads C. McCandlesst arra, hogy a biztos megélhetés, nyugalmas élet, igére-
tes jovO helyett inkabb az ismeretlent valassza, és kalandot keresve eljusson
egész Alaszkaig? A civilizaci6 arnyoldalai, vagy a sziil6i szeretet rossz értel-
mezése?

3. Orém

Igék
« Jn 2,1-12: A bulizok mdmora és a sziil6k biiszkesége
« Jn 3,29: Keresztel6 Janos — a barat — 6rome
« Jn 15,9-11: Jézus 6rome benniink
« Jn 16,16-23: Az elvehetetlen, teljes 6rom

Gondolatkor

Mul6 hangulattél az 6r6k 6romig. Vannak életérzések, amelyeket nagyon
szeretiink. Az 6r6m mindannyiunk szamara fontos, a boldogsag az elérni
vagyott kincsek egyike.

Elszanas
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Rahangolodas

Hérom médon:

1. Keressiik meg az 6rom, 6romteli szavak lehetséges szinonimait (ujjong,
lelkesedik, orvendezik, boldog, jokedvd, dldott, elégedett, gondtalan,
mamoros...). [rjuk fel ezeket egy nagy lap tetejére, és magazinokbdl
keressiink hozzajuk fotdkat. Probaljuk tgy iranyitani a feladat megolda-
sat, hogy lehetdség szerint minden korosztalyrol széljunk.

2. Melyek azok az események és helyzetek, amelyeket nagyon szeretsz,
vagy amelyek nagyon emlékezetesek szamodra?

3. Jellemezd a korosztélyok, ill. az adott csoportokba tartozék 6romét!

Akar pantomimmal is eljatszhaté.

« A gyermek 6rome - gondtalan; a sziil6k 6rome - biiszke; a tizenéve-
sek orome - felszabadult.

» A szerelmesek 6rome — mamorito; a hazasparok 6rome - kiteljesedett;
az id6sek oréme - bolcs.

« A sportol6 6rome - sikerfiiggd; a szenvedélybeteg 6rome — atmeneti
és becsapott; a tanulé 6rome - teljesitményorientalt; a Jézusban hivok
orome — Orok.

Beszélgetés

Ha a szérakozohelyek hétvégi latogatottsagat vizsgaljuk, fiatalok tomegével
talalkozunk. A felhétlen 6rom utani vagy sokakat diszkoba, kocsmaba, fék-
telen tarsasagba visz. Feledtethet6 egy rockkoncert, vagy egy bariti tarsa-
sagban eltoltott hétvége altal a hét faradsaga, nyomaszt6 hangulata?

Van, aki azért sportol, tancol, versenyzik, mert a sikerélmény, az érté-
kesség érzése, a kozosségi élmény (1d. csapatjaték) vagy az egyéni gydzelem
feletti 6rom hajtja.

Sok fiatal egyik parkapcsolatbdl a masikba vandorol, addig van egyiitt a
barétjaval, baratngjével, amig a masik nem okoz neki szomorusagot, csalo-
dast, amig megtalalja nala azt az 6romot, amit meg akar tapasztalni. Sokat
hallunk depresszids, életunt, céltalan fiatalokrol, akik hétkoznapi dolgok-
nak nem, és egyaltalan semminek sem tudnak 6riilni, mert valamilyen
kiilonleges dologtol varjak az 6romét: nagy botrany, nagy szerelem, nagy
pénz, nagy jovo...

Honnan ered, mibél taplalkozik az 6rom? Mitdl fiigg a tartdssaga? Mi
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lehet az 6rom ellensége, mi teheti azt tonkre (kozony, harag, aggodas, féle-
lem, csalédas, fajdalom, tanacstalansag)?

»A vidam sziv a legjobb orvossag, a banatos lélek pedig a csontokat is
kiszaritja” (Péld 17,22) Szeretiink viccel6dni, masokat parodizalni, a ,,stand
up comedy” miifaja egyre népszertibb, de nem mindig tudunk mosolyog-
ni, mert az igazi 6rém a szivbél szarmazik.

A keresztyén ember 6rome elvehetetlen, mert nem a mulandé dolgok-
ban van a forrasa. Az 6rém a Lélek egyik gytimolcse. Jézus azért jott, hogy
6romiink teljes legyen. Megvaltottsagunk tudata és az 6rok élet reménysé-
ge 6romiink éltetd fénye, ereje.

A beszélgetést befejezésiil az alabbi mdédon szemléltethetjiik: Vegyiink
egy csillagszorot és egy ,, elfujhatatlan” gyertyat! Gyujtsd meg a csillagszé-
rot! Sok ember élete ilyen. Oromiik csak addig tart, mig mesterségesen
gerjesztik, de hamar vége lesz, s az ember tjra tiresnek érzi magat. Csillog-
villog, de a végén hamvas csonk marad csak...

Gyujtsd meg most az elfujhatatlan gyertyat! A keresztények életében
Isten langot gyujt, és megelégedettséget — kiilonleges 6romot — hoz bele.
Természetesen a keresztény ember életében is lesznek nehézségek (fujj ra!),
és a lang meggyengiil, de ujra tiizet fog, mert a Szentlélek taplalja azt! Jézus
sosem hagy el, § az el nem mul6 6rom garancidja.

Altémak
« Keresztény humor
o A kereszténység legfobb ismérvei: 6rom vagy szabalytudat?
o Jézusért élni — masokért élni: oromhirvivok az élet minden teriiletén

Ilusztracidok

Film

Zeffirelli: Napfivér és Holdndvér

A tiszta, gondtalan 6romet fejezi ki Assisi Szent Ferenc élete. Ez az 6rom a
teljes Istenre hagyatkozasbdl fakad.

Film és konyv
Umberto Eco: A rézsa neve

A torténet a XIV. szézad elsé felében jatszédik. Helyszin: Eszak-Itdlidban
egy bencés apatsag. Melki Adso bencés novicius és mestere, Baskerville-i
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Vilmos ferences szerzetes kiilonleges kiildetéssel érkezik a fellegekbe bur-
koldz6 hegy tetején all apatsagba, ahol az elkovetkezendé napokban érthe-
tetlen, furcsa torténések veszik kezdetiiket. Vilmos feladata az egymassal
szemben 4ll6 papai és ferences kiildottségek taldlkozéjanak megszervezé-
se. Az eseményeket megzavarja Otrantoi Adelmus, a fiatal kora ellenére
maris nagy miniatirafestéként szamon tartott szerzetes érthetetlen haldla.
Az elsé halalesetet tovabbiak kovetik. (El6szor Salvemeci Venantius, majd
Berengar esik aldozatul a rejtélyes tettesnek). Sikeriil-e Vilmosnak, az elmés
ferencesnek felfednie a rejtélyt és megallitania a rettenetes gyilkost? A rejté-
lyes halalesetek hatterében az 4ll, hogy az apatsagban tilos Arisztotelész
Komédia cim(i miivét olvasni, valamint betiltanak minden nevetést el6id6-
z6 tettet és gondolatot, vagyis a humort. Ezzel azonban éppen az ellenke-
z6jét érik el: egyre nagyobb érdeklddés tamad a konyv irant. A végén kide-
riil, hogy az ember nem élhet nevetés humor, nevetés nélkiil. (Arkadia Ki-
ado, 1988.)

4. Egészség

Igék
« Jn 5,1-15: Bethesda — a magunk testi-lelki egészsége
« Jn 4,46-54: A kiralyi tisztvisel gyermeke — szeretteink egészsége

Gondolatkor

Mit jelent betegséggel, fogyatékkal élni? Egyiitt élni testi f4jdalmakkal, lelki
nehézségekkel. Szembesiilés a gyogyithatatlan korral. Hogyan lehet megbé-
kélni a sorsunkkal, tudtunk-e Istenhez fordulni a bajban? Az elfogadas
mtvészete.

Figyeliink-e eleget testi-lelki egészségiinkre? Komolyan vessziik-e az
orvosok, életmdd-tanacsadok és az élet Ura szavait? Mindenkinek sziiksé-
ge van az Orvosra.

Az egészségesek kotelessége: segitségnyujtas, lelki timogatas, apolas,
imadsag.

(Kérjiink meg egy tartosan beteg vagy fogyatékkal é16 gyiilekezeti tagot,
legyen ezen az alkalmon a vendégiink. Csak az alkalom végére hivjuk el.
Hivjunk meg valakit a Mevisz Barka csoportjabél.)
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Rahangolodas
Helyezziink ki az asztalra kiilonféle targyakat, élelmiszereket: energiaitalt,
stlyzot, vitamin-pezsgotablettat, cigarettasdobozt, kenyeret, tejet, csokola-
dét, faslit, mankot, almat, kdposztat, Bibliat, verseskotetet, egy iiveg bort,
mp3-lejatszot, mozgassériilt-igazolvanyt vagy egy sajat magunk altal készi-
tett tablacskat!

Kérjitk meg, hogy mindenki valasszon egyet a targyak koziil, és indo-
kolja meg valasztasat! Talaljuk ki kozosen a nap témadjat!

Beszélgetés

A testi-lelki egészségrol bizonyos elditéletek, sztereotipidk, emberek, eset-
leg emlékek jutnak esziinkbe. Ha az egészséget 10-es skaldn mérnénk,
héanyast kapnank? Prébéljuk felidézni legelesettebb allapotunkat is. Szol-
junk félelmekrdl, fijdalmakrol és szenvedésrél, de meggondolatlansagrol
és kozonyrol is. Lasd: talzott evés, ivas, dohdnyzas, avagy a helytelen élet-
mod (kevés alvas, sok kola) veszélyei. Nem a magadé vagy - tested az €16
Isten temploma - ne tedd tonkre, ne roncsold! 1Kor 3,16-17 — a mértékle-
tesség is a Lélek gyiimolcse!

Lelki fajdalmak hiitlenség, igazsagtalansag, ragalom, sértddottség, ellen-
tétek, kozony miatt.

Mi torténik, ha még vagy mar nincs emberi segitség? Lehet-e valamire
j6 a betegség? Betegség mint az alazat, az empatia, valamint a tiirelem isko-
laja. A betegség mélységébdl Istenhez kidlté ember — a nyomorisagban
imadkozd és megvilagosodott, megtért ember ,,mégis” 6rome. A hivé em-
ber hitvalldsa a betegségben: az Ur adta, az Ur vette el, aldott legyen az Ur
neve (Job 1,21).

Mit tehetiink beteg szeretteinkért, ismerdseinkért? Mit mondhatunk
szenvedd, gyogyithatatlan beteg embertdrsainknak? Mit ne mondjunk a si-
lyos betegnek? Kozhelyek helyett valodi szeretetkozosség: oriiljetek az orii-
16vel, sirjatok a siréval (Rom 12,15). Igazat mondani a Lélek erejével. A gyo-
gyitas nem 6ncélu csoda: Jézus nem gyogyitott meg mindenkit foldi élete
soran, Isten nem teljesiti be minden hivé ember gydégyuldsért mondott
imdjat, de Jézus mindenkinek valtsagot szerzett, és veliink van minden nap.

Jézus a Gecsemané kertjében és a kereszten is imadkozott — 6 ismeri a
megkisértettség és a gyotrelem kesertiségét. Halala el6tt borzalmas kinokat
allt ki. Mivel szenvedett, ismeri fajdalmainkat, szenvedésiinket. Atélte a
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veszteség és gyasz Orait, atélte, hogy milyen az, ha valakinek meghal a ba-
ratja. Tudja, mit jelent a hatramaradottak helyében lenni (Jn 11 - Lazér fel-
tamasztasanak torténete).

Beszéljiink olyanokrol, akik testi fogyatékossaguk ellenére is teljes életet
élnek, s6t munkabirasuk, hitiik, életkedviik megszégyeniti egészséges tarsa-
ikért! Még élnek hadirokkant idések, akik aktivak és magas koruk ellenére
sem életuntak, hanem halasan élik napjaikat kozottiink.

Egyezziink meg az ifisekkel, hogy az el6ttiink allé héten mindannyian
felkeresiink valakit — legyen idds, beteg, maganyos —, akinek jol esne a lato-
gatasunk. Menjiink el kozosen az idések otthonaba, készitsiink igés lapo-
kat, stiteményt, vagy menjiink el kertet gondozni!

Altémak
« A gasztrondmia titkai: a j6 lelki taplalék és a lelki egészség Osszefiiggései.
o Jézus betegségeinket hordozta - fdjdalmak férfia, betegség ismeréje
(Ezs 53).
» Betegség: biintetés, determinaltsag vagy Isten akarata?
« Bevezetés a vigasztalas, lelkigondozas nehéz és fontos feladatkérébe.
« TTT avagy természetgydgyaszat, tetovalas, testékszer.
« Art6 konfliktusok, mérgez8 muilt.
« Gyogyitas mai utjai — modern orvoslds és gyogyitd szektak. Mai csodak?
o Keresztények és az orvoslas kapcsolata — bioetikai kérdések.
« Healing of Memories - gyogyité emlékezés.
o Lelki egészség és a szentséggel vald élés.

Iusztraciok

Konyv
Fiirodni a joban. Egy rdkos beteg vallomdsai — Varga Gyulané életének utol-
s0 fejezetei

Film
o Ebredj egészségre — a ZMC Ebredés cimii sorozata
Trilégia 3. - Gottfried Teréz bemutatasa (ZMC)
o Csaladi orvos - ZMC
« Nick Vujicic: Elet végtagok nélkiil (megddbbentd riport egy végtagok
nélkiil él6 emberrdl: hitérdl, reményérdl, optimizmusarol)
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o Részlet a Teréz anya cim( filmbél, amikor a pogany templombol kiala-
kitott korhazba beszalad egy felhdborodott hindu, és raébred, hogy se
névéreik, se anydik nem tudndk ezt a kiildetést teljesiteni.

Patch Adams (f6szereplé: Robin Williams)

A korhaz csendes, steril, komor falai kozé hirtelen az ajtén egy hatal-
mas cip6jt bohdc ront be dridsi vords orral, és végiglépdel a folyo-
son... Betegek vigyazat, a nevetés ragalyos! Ez a doktor nem gy néz,
tesz vagy gondolkozik, mint azok a dokik, akiket eddig ismertél. Mert
Patch szerint a humor a legjobb gydgyszer, és hajland¢ szinte mindent
megtenni, hogy megnevettesse betegeit - még akkor is, ha ezzel a
karrierjét kockaztatja. Az igaz torténet alapjan késziilt Patch Adams
cimd film a pdratlan humort egy felemeld torténettel kombindlja. (Ezt
a filmet az 6rom és egészség témaban is be lehet mutatni.)

5. Ismeret, tudas, igazsag

Igék
« Jn 3,1-21: Nikodémus Jézusnal
e Jn 5,31-47: Az Iras Jézusrdl tantskodik
* Jn 16,7-11: Jézus az igazsagrol, Lélekrol és biinrél
« Jn 18,28-40: Jézus Pilatus el6tt

Gondolatkor

A mikrokozmosztél a makrokozmoszig mindent fel akarunk térképezni. De
vajon mennyire kozelithetjilk meg a teljes igazsagot? A szubjektiv, az objek-
tiv és a relativ igazsag.

Az elégséges sosem elégséges! Egész életiinkon at tanulunk, de nem az
iskolanak, sziileinknek, hanem 6nmagunk és egymas hasznara. Nagy vizs-
ga lesz az itélet napjan. Ki a bolcs és igaz ember a Szentirds szerint? Jézus
mondja: , En vagyok az igazsdg.” (Jn 14,6)

Rahangolodas
Jatsszatok el az alabbi jeleneteket, s kozben keressetek valaszt arra, milyen-
nek latszik kiviilr6l a makacs, az akadékoskodo, és az igazsagkeresé ember.
Példaul:

Ugy érzitek, hogy egy tandr igazsagtalanul megbént benneteket.
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Egy hivatalban nem intézik el megfelelden az tigyeteket, illetve félreta-
jékoztatnak.

A nyilvanval6an hibas drut nem akarjak visszacserélni az iizletben.

A pénztarnal észreveszed, hogy az el6tted 1évé vevot be akarjak csapni,
és 6 ezt nem latja (vagy nem mer szélni).

Autévezetési tanfolyamra iratkozol be, s a vizsgak el6tt egy ismerdstdl
azt hallod, hogy az eredményes vizsga legbiztosabb mddja az, ha pénzt
adsz, lefizeted a vizsgaztatot.

Osztalytarsak vitdja: teremtés kontra evolucid.

A baratoddal megnéztetek egy filmet, és masként emlékeztek egy fontos
jelenetre. Kié az utolso sz6?

Beszélgetés

A tanulds hasznos, sziikséges és jo, akkor is, ha tizenévesen sokan gy
gondoljék: nem sikk, tul férasztd, értelmetlen és folosleges. Onmagunk
haszndra - az életnek - tanulunk és nem az iskoldnak, ezért nem elég az
elégséges! Toreked] tobbre, a teljesre, hogy elérhesd a célt!

Az igazsagkeresés athatja az életiinket. Mi mindenre vagy kivancsi? PL.:
Miota vilag a vilag? Honnan szarmaztunk? Van-e élet a Foldon kiviil? Igaz-
e a Biblia? Nikodémus Jézust kérdezte az élet fontos dolgai fel6l. Te honnan
szerzed be a kivant ismereteket? Ismerd meg magadat Jézus segitségével,
fogadd el az § kovetelményrendszerét. Ha nem tartjuk igaznak Jézus szava-
it biinrdl, Lélekrdl, igazsagrol, buinnel terhelt, hazugsaggal koriilvett és
félrevezetett emberek maradunk, akik a végén megbuknak.

Nem elég csak nagyjabol hinni, tanulni is kell Isten dolgait — nem csak
ajo pap tanul holtig.

A sok megszerzett ismeret sem tehet minket minden helyzetre felké-
sziiltté, nem mindegy, hogy csak a fejiink vagy a sziviink is bolcs! A Szent-
iras normajat alapul véve az okos ember nem feltétleniil igaz ember. Az a
bélcs, aki Istent féli, az az igaz, aki alazattal fogadja el az Ur hatalmét és isten-
ségét, az emberre vonatkozo igényét. Az oroshazi és a fasori evangélikus
gimndzium jelmondata: , A bélcsesség kezdete az Urnak félelme.” (Péld 9,10)

Altémak
o A fakultativ hittanoktatas hatranyai — az igazsag megismerése megaka-

ddlyozhaté. Ki mondja meg, mi az igaz?
o Ismeretek nélkiili, rajong6 kereszténység.
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« A tudomany és a teoldgia viszonya — a hit és az ismeret egymasrautaltsaga
« Feliilirhato-e Isten igéje? Korszert helyett id6szert Szentiras.

« Igazmondas, féligazsag, csusztatds, hazugsag.

« Igaz-e alelkiismeret szava?

« Politika, diplomacia.

Ilusztracidok

Film
Pokoli lecke. Kizardlag csak felnétteknek! Fdszereplok: Robert de Niro, Brad
Pitt, Dustin Hoffmann, Kevin Bacon.

Négy New York-i srac egyik csinytevése majdnem egy ember haldlat
okozza. A javitéintézetben szornyti kegyetlen biintetés var rajuk: éreik nap
mint nap megaldzzak, kinozzak, s6t megerdszakoljak a fiukat, igy a gyer-
mekkornak szémukra egy csapasra vége szakad. Evek mulva talalkoznak
ujra a régi baratok, akikben felnéttként is ott ¢l a harag, kesertiség és féle-
lem mindazzal szemben, amit az intézetben atéltek. A taldlkozas oka kette-
jiik birdsagi targyaldsa, mivel felismerték és megolték egykori kinzoik ve-
zetdjét. A baratok komoly dilemmadba keriilnek: hogyan menthetik meg
tarsaikat és boszszulhatjak meg az elleniik elkovetett szornytiségeket, anél-
kiil, hogy 6k is szornyeteggé valnanak. Az igazsagkeresés és igazsagszolgal-
tatas drnyoldalai. Az igazmondas sziiksége és feleldssége — emberként, sér-
tettként, lelkészként.

A tolmdcs. Rendezte: Sydney Pollack. Fdszereplok: Nicole Kidman, Sean
Penn.

Silvia Broome a szavak embere. Az afrikai sziiletésii tolmacsnd az ENSZ-
nek dolgozik, és véletleniil fiiltanuja lesz egy halalos beszélgetésnek: vala-
kik merényletet terveznek egy afrikai allamfo ellen, aki beszédet késziil
tartani az ENSZ-gytlésén. Silvia rdjon, hogy 6 maga is a merényl6k cél-
pontja lett, és kétségbeesetten probalja megakadalyozni az 9sszeeskiivést,
de ez csak akkor sikeriilhet, ha idében talal valakit, aki hisz is neki.

Tobin Keller a tettek embere. Szovetségi igynok, akit a tolmacsné védel-
mére rendeltek ki, de azt gyanitja, hogy Silvia nem mondja el a teljes igazsa-
got. Silvia és Tobin természetiiknél fogva kiilonboz6 oldalrél latjdk a vilagot:
a tolmdcs a szavak erejében és szentségében hisz; a titkos tigynok viszont az
emberek viselkedésben olvas, fiiggetleniil attol, hogy mit mondanak.
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Konyv
Siité Andrés: Egy lcsiszdr virdgvasdrnapja

6. K6z0sség

Igék
» Jn 4: Jézus és a samdriai asszony
« Jn 15,1-8.18-27: Jézus és tanitvanyai

Gondolatkor

Az embernek nem jo egyediil lenni, ezért ad Isten tdrsat, s kozosségbe
helyez. Tizenévesen kiilondsen is fontos valakihez, valakikhez tartozni. A
kozosségben erd rejlik. (Sok lud disznét gydz.) A kozosséget normak,
szabalyok, viselkedési formak hatarozzak meg. Ezért a kozosségbol ki lehet
keriilni vagy emiatt oda be sem lehet jutni. Az elemi sziikséglettdl gyors ut
visz az egyén személyiségének feladdsdig. Minden kozosségre ranyomja
bélyegét a vezetd személyisége. Az egyhaz Jézus tag olelésu, személyvalo-
gatas nélkiili szeretete miatt lehet a megbocsatasbol élok kozossége. Jézus
kozosséget vallalt veliink, emberekkel, testében lebontotta az elvalaszto
falat Isten és ember, valamint ember és ember kozott.

Rahangolodas

~Fogadj be!” — jaték

Az ifisek (minimum 4-5 £8) kort alkotnak, egymas kezét fogva. Egy vallalko-
z6 kedvti jatékos kimegy a terembdl, amig a tobbiek megallapodnak abban,
hogy egyetlen embernél ,,nyilik” a kozosség, amennyiben megtaldlja 6t a
most kint 1évé jatékos, akkor az beengedi a korbe. A kijelolt ,,kapunak”
mindenféle grimasz és hang nélkiil, egyszertien bizalmat ébresztéen kell néz-
nie, hogy a szeme hivogatd, batoritd legyen. A tobbieknek pedig épp ellenke-
z6leg: csupan a tekintetiikkel (!) taszitaniuk kell majd a jatékost. A csendes
megbeszélés utan visszahivjuk a jatékost, és megkérjiik, hogy korbejarva (ki-
viilrol) a tobbiek alkotta koron, az arcokat figyelve, probaljon ,,ajtot” taldlni
ebbe az egyébként zart korbe. Ha a jatékos tgy érzi, hogy valakinek a tekin-
tetében nyitottsagot észlelt, sz6 nélkiil odalép, és megprobal belépni mellé a
korbe. Ha eltalalta a ,kapuembert’, akkor az csendben beengedi, ha nem,
akkor szorosan tartva a kezeket a tovabbi probalkozasig ,.kizarjak” a jatékost.
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Beszélgetés

Miért akarunk valamilyen kozossége bekeriilni? Milyen kozosségre vagy-
tok? ,,Haverok, buli, Fanta...” Mit ad és kozvetit egy kozosség? J6 masok-
hoz hasonlitani, mert igy az egymashoz tartozas érzése is fokozottabb. Fel-
adod-e a sajat személyiségedet, elveidet, ha az a kozosség gy kivanja? Uni-
formizalddas. Meddig lehet valaki egy kozosség tagja? Miért keriil valaki a
koron kiviilre? (Monte Carloban a Karoly-hegyre, a kaszin6 elé hétkoznapi
aut6 nem hajthat be csak Ferrari, Rolls-Roys, Mercedes.)

A samdriai asszony életvitele miatt kizarta magat faluja kozosségébdl,
Jézus azonban vele is szoba allt. A né késobb kozossége hitvalldja lett. A ta-
nitvanyok szdmara Jézus komoly elvarasokat fogalmaz meg: megtisztulas,
benne val6 megmaradds, a szeretet parancsa. Ugyanakkor igéreteket és a
jovore valo felkészitést kapnak. A Jézussal valo kozosség tiszta, nem tarto-
gat véaratlan fordulatokat, kiszamithatd, megbizhatd. Csaléddsmentes ove-
zet... Az egyhdz a megigazitott blindsok kozossége, nem a tokéleteseké, ha-
nem a tokéletességre igyekvoké. Nem homogén és lezart csoport, hanem
befogadd, elfogado, szeretetet add és Isten szeretetétol fiiggd kozosség.

Altémak
o Mit jelent a kirekesztettség, kitaszitottsag?
o Szegregdcid, integracio

Hlusztraciok

Film
Ebredj kizdsségre! — A ZMC Ebredés cim(i sorozata

Konyv és film

William Golding: A legyek ura (Baalzebub)

Mi torténik egy lakatlan szigeten egy magara hagyott gyermeksereggel?
Egykor Isten aldasat kérték a kadétiskola novendékei, és Shakespeare-t
olvastak. ,Nem vagyunk mi vademberek, angolok vagyunk” — hangzik el
egy gyermekszajbol. A gyermekek eleinte megprobalnak valamiféle demok-
ratikus rendet tartani: akinél a kagylo, az szolhat. A megprobaltatasok, az
¢hség, a magaramaradottsag azonban hamarosan kikezdi a jézan s egyben
jatékos gyermeki gondolkodast. A rend felbomlik, s a fiuk két taborra sza-
kadnak. Természetesen az a csapat népszertibb, amelyikben nem kell sem-
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milyen szabalynak megfelelni. A masik csapat parancsnoka, Ralph félelem-
mel tapasztalja, hogy mar csak néhanyan maradtak a fékezhet6bb gyerme-
kek koziil. A két tabor kozott végelathatatlan kiizdelem kezd6dik, s a gyere-
kek eljutnak a gyilkossagig is.

7. Hiség

Ige
o Hbseds 3

Gondolatkor
Az elkotelezettség és intimitds testi-lelki vetiiletei. Kinos, fontos, mindig
aktudlis téma. Kulcsszavak: megbizhatdsdg, meggondolatlansag, 6nzés,
kétértelmiiség, dszinteség, egyenesség, becsapas, kitartas, dontés, tisztasag,
tisztelet, alkalmazkodas, gytirt, eskil.

A cél meglattatni, hogy érdemes varni, nem kell a hdzassag elétt mindent
kiprébalni. A lelki egység megtaldlasa lényegesebb a testi 6sszhangnal. Isten
teljes oromot akar adni, s ez életiinknek erre a teriiletére is igaz.

Rahangolddas

1. Vetitsiink részleteket a ZMC Az anyaméh gyiimélcse cimi sorozat 2.
részébol (Gylimolesfaviragzas). Parvalasztas, jegyesség, eskiivd témakor
(teljes hossz 50 perc).

2. Prébaljuk meg értelmezni Bartok Béla Lednynézd cimii kérusmiivének
szovegét (esetleg felvételrdl meg is lehet hallgatni).
»Ne nézz a lanyka tancos labara” — Néziink, latunk, a kiilsé megjelenés
is fontos!
»Ne hajolj az 6 mézes szavara” — Beszélgessiink, de ne feliiletesen és hi-
székenyen.
»Figyelemmel légy indulatara”- Milyen motivumai vannak, amikor bar-
mit tervez?
»lanulj szert tenni szive titkara”- Ismerd meg a személyiség mélyét, ér-
tékrendje kozpontjat!

3. Nézziink meg egy-két videoklipet, a youtube-on, amit valaki a csoportbdl
ajanl. Beszéljitk meg, milyennek tartjuk az el6adok oltozetét, mozgasat!
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Beszélgetés

A valtozatossdg gyonyorkodtet — ez a parkapcsolatban is elv? Onzés vagy
boldogsagvagy? Ki lehet a megfeleld tars? Mit varsz el, mit tudsz nyujtani?
Mit képvisel szimodra a hiiség: 6rok értéket vagy maradi gondolkodast?

Az ,igazi” kivalasztasa érdekében a fiatalok feln6ttként mar nagyon sok
»egylitt jarason” vannak tul. A szexet talan mar tobben is kiprobaltak, meg-
gondolatlansagbdl, kivancsisagbol, mert ugy gondoltdk, ettdl valnak fel-
n6tté, szabadda, 6nalléva, itt taldljak meg a boldogsagot, az elfogadottsa-
got, az értékesség érzetét. Azonban tul sok a jovére kihatd karos és vissza-
fordithatatlan testi-lelki kovetkezmény.

Kincskeresés, gyongyhaldszat a dolgunk. Van, aki tarsat ,,dragamnak”
szdlitja. Mit szolnal, ha sziileid dontenék el, ki lehet a hazastarsad? Vannak
kincsek, amelyeket mar most is birtoklunk. Gondoljuk végig, mit jelent a
kincsek 6rzése és az értékes targyak kiilonleges alkalmakkor valé haszna-
lata. A testiink, a sziviink sokkal értékesebb, mint egy targy, vigyaznunk
kell arra, hogyan banunk vele, kinek adjuk. Kincset vagy szemetet keresiink
a szerelemben? A szemét az utcan szanaszét hever, barki hozzdjuthat. A
kincs utan kitartéan kell kutatni, tiirelemmel varni, mig raakadunk. Ha ér-
tékes szamunkra a leend§ tarsunk, ne lopjuk meg azzal, hogy szétosztjuk
masnak, ami csak az 6vé. Ha értékes a tarsunk, banjunk vele ennek megfe-
lelGen, és ne ugy, mint egy eszkozzel, amely vagyaink kielégitését szolgalja.

A ,pardznalkodni” sz régies kifejezés, kevesen hasznaljak, nehezen
érthetd. Valdszint, hogy a prostiticiéval azonositjak. Inkabb hitlenkedés-
nek kellene forditani. A zsid6 nép sokszor parazndlkodott mas istenekkel,
ez azt jelentette, hiitlenek lettek az Urhoz, megcsaltak massal.

Isten nem akar megfosztani benniinket semmi jotdl, hanem meg akar
6vni a csalddastol, fajdalomtol és az eltort kapcsolatokbol ered6 sebekt6l,
mindattol a rossztdl, ami egy helytelen, felel6tlen dontésbol kovetkezik.

Hoseas a méltatlan tars mellett is hiiségesen kitartott...

Altémak
« A tulzott 6natadastodl a teljes bizalmatlansagig.
« A vélas biin vagy sziikséges megoldas a bajban?
» Megbocsatas és tjrakezdés.
« A nyitott hazassag, elkotelezetlen kapcsolat elénye, hatranya. ..
« Amit masként tennék, mint a bardtaim, sziileim.
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« Szexuilis vagykeltés a médidban.
« Uj egyiittélési formék?

Ilusztraciok

Konyvek
« Dr. Henry Cloud: Randikalauz
« Gary Chapman: Kamaszokra hangolva - a tinédzserek ot szeretetnyelve
+ Mike Mason: A hdzassdg misztériuma

Film és konyv
Nicholas Sparks: Szerelmiink lapjai
A mi a végtelen szerelem szivszoritdan gyengéd torténete. 1946-ban,
Eszak-Carolindban kezd8dik. Noah Calhoun ekkor tér vissza a masodik
vilaghabortbol. A harmincegy éves férfi, mikozben megprébalja iiltetvé-
nyét tjra felviragoztatni, folyton egy gyonyort lanyra gondol, akivel tizen-
négy évvel korabban talalkozott, és akit eddig mindenkinél jobban szere-
tett. A lany gazdag sziilei ellenezték kapcsolatukat, igy utjuk elvalt egymas-
tol. Allei mar feladta miivészi ambicioit, gazdag, neves fiatal tigyvéd boldog
menyasszonya, de egy nap véletlentil a kezébe akad a Noahrdl sz6l6 ujsag-
hir. Feltamado érzései kényszerétél hajtva ugy érzi, még egyszer utoljara
taldlkoznia kell a férfival. Titokban leutazik hozz4, és ez a taldlkozas sors-
fordulé mindkettejiik szamara: egy atbeszélgetett nap és egy szenvedélyes
éjszaka raébreszti 6ket, hogy szerelmiik nem muilt el, s immdr felnétt fejjel
is ugy szeretik egymast, mint hajdandn. Hogy hatdroz a nehéz dontés elé
keriilé Allie? Melyk férfit, melyik életformat s értékrendet vélasztja. Mit
tartogat Allie és a vilasztottja szdmaéra a jov6?

A torténetet évtizedekkel késdbb egy nyugdijashazban olvassa fel egy
id6s ur egy Alzheimer-kérban szenvedd asszonynak...
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8. Biztonsag

Ige
« Jn10,11-18.27-29: Jézus, a jé pasztor

Gondolatkor
Kozbiztonsag, létbiztonsag, biztos jovo, boldog reménység. Biztonsag és bi-
zalom egymasrautaltsaga.

Rahangolodas

1. Olvassuk el kozosen Szentmihdlyi Szab6 Péter Mit szeretnénk? és Ernesto
Cardenal 5. zsoltdr cim( versét!

2. Mutassunk képeket veszélyes helyzetekrdl, extrém sportokrol, tiinteté-
sekrél, kisemmizett, menekiilttdborokban él6 emberekrél, kordonnal
elzart kozterekrol, atlathatatlan keritést hazakrol! Mutassunk képet egy
kismamarol, kisgyermekrol édesanyja 6lében, két egymasba fonddott
kezet, betegagyan imadkozé embert!

3. ,Nem prébalnam ki / Nem vennék rajta részt, mert veszélyesnek tar-
tom...” Folytassa mindenki a mondatot. (Megismerhetjiik egymas félel-
meit és elképzeléseit a biztonsagosrol.)

Beszélgetés

Az dllanddsag, a megbizhatdsag, a kiszamithatosag, a tervezhetdség életiink
fontos alkotdeleme. Legyen sz6 haztartasi eszkozokrol, jarmtivekrdl, hasz-
nalatuk soran a legfontosabb a biztonsag. A feleldsségteljes gondolkodas-
hoz hozzatartozik a munkavédelem, életvédelem. Biztonsagban akarjuk
tudni egészségiinket, vagyonunkat, szeretteinket, hazankat.

A jo Pasztor személyes hatalmat, a Vigasztalo jelenlétét igéri nekiink. Min-
denre kiterjed az 6 védelme? Ne kisértsd az Urat, a te Istenedet! Az életiink-
kel nem jatszhatunk orosz rulettet... Mit jelent biztonsagban tudni magunkat
Jézus kozelében? Voltak hitvallo keresztények, missziondriusok is, akiket
megoltek. A keresztény ember nemcsak testét, értelmét, hanem teljes valdjat,
Istennel vald kapcsolatat is félti. A jé Pasztor hatalma a kiszamithatatlan go-
nosz és a blin ellenére is valdsagos ¢és toretlen az életiinkben. ,, Atyam, két ke-
zedben, csak ott lakhatom, biztonségot csak téled kapok.” (UE 113)

Elszanas

.
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Altémak
« Udvbizonyossig
« Martirok sorsa és bizonysagtétele
« Gazdasagi és politikai biztonsag
« Fegyverkezés kontra joléti intézkedések
» Hitvédelem - apoldgia

Ilusztracio

Film

Tiizben edzett férfi (f6szerepl6: Denzel Washington)

Mexikon gyerekrabldsi hulldim sopor végig, és a vagyonosabb allampolga-
rok, féleg a csalddosok korében egyre né a panik. Egy alkalommal hat nap
leforgasa alatt huszonnégy emberrablas torténik, és ez sokukat arra kész-
teti, hogy gyermekeik mellé testoroket fogadjanak fel. Ebbe a vilagba érke-
zik meg John Creasy, a kiégett, valamikori CIA-iigynok és bérgyilkos, aki
mar lemondott az életrél. Egyaltalan nem érdekli az 6rz6-védé munka, kii-
16n6sen, ha egy kiskorura kell feliigyelnie. Creasy nehezen toleralja a kora-
érett gyereket, s vele a személyét és életét firtaté kényelmetlen kérdéseket,
amelyekkel Pita dllandéan zaklatja. De a férfirdl lassan lemallik az athatol-
hatatlannak latsz6 védéburok - ellenallasa megtorik, és megnyilik a kislany
el6tt. Creasy Ujonnan megtalalt életcélja semmivé foszlik, amikor Pitat elra-
boljak. Annak ellenére, hogy az iildozés kozben halalos sebet kap, Creasy
mégiscsak ,,tizben edzett férfi”, és megfogadja, hogy bosszut all. Megrazo,
véres, igaz torténet.

9. Bizonyossag, hit
Igék
« Jn 20,1-10: Janos és Péter az iires sirndl

« Jn 20,11-18: A magdalai Maria és a Feltamadott talalkozasa
e Jn 20,24-29: Tamas és Jézus
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Gondolatkor
Hiszem, ha latom? Mi kell a bizonyossaghoz? Miért j6 annak, aki hisz? Jé-
zus mondja: ,, Mivel ldtsz engem, hiszel: boldogok, akik nem ldtnak és hisz-
nek.” (Jn 20,29)

A Szentlélek ébreszt hitet — ahol és amikor Istennek tetszik — azokban,
akik halljak az evangéliumot (CA V.).

Rahangolodas

1. Jatsszunk bizalomjatékokat!

2. ,A nem lathat6 dolgok 1étérdl...” - jaték

Két sorban, parosaval és egymasnak hattal tilnek az ifisek (minimum 4-6
£6). Az egyik sor, vagyis a parok egyik tagja kap egy-egy lapot, amelyen
egyszerd rajz lathato. A masik sor, vagyis a parok masik fele is kap egy-egy
tires lapot és ceruzat. A feladat az, hogy a par ,,14t6” tagjanak el kell magya-
rdznia a ndla 1év6 rajzot, ugy, hogy a mésik, a ,,nem 1at6” megértse, mir6l
van sz, és ha lehet, pont olyan rajzot készitsen az elbeszélés-utmutatas se-
gitségével. Erdekes, sokszor vicces eredmények sziiletnek. J6 alkalom a mé-
sokkal valo Gsszefogas, egyiittmiikodés gyakorldsara, az egymasra hagyat-
kozasra s a témat illet6 dolgokrol valé beszélgetésre.

Beszélgetés

Latni - megtapasztalni — elmondani - elfogadni - hinni. Janos evangéliu-
maban olvashatjuk: ,,amit tudunk, azt széljuk, és amit ldttunk, arrdl tesziink
bizonysdgot, de nem fogadjdtok el a mi bizonysdgtételiinket” (3,11). Janos
szemtanuként és tanitvanyként vall Jézusrél, mégsem fogadja el mindenki
a bizonyséagtételét. Mi ennek az oka? Az ad¢ vagy az adévevé problémaja?
O nem tudja j6l elmondani, vagy a hallgaték nem képesek megérteni?

A nem hivé emberek sokszor csodalattal, st irigykedve szélnak a hitben
€16 ismerdseikr6l, ugyanakkor vagyakozva vagy sajnalattal emlitik, hogy 6k
nem képesek erre. Ha j6 dolog hinni, miért nem torekszik erre minden em-
ber? Senki nem sziiletik Istenbe vetett hittel. Nyomon kovethet6-e a hit ben-
niink val6 kialakulasanak folyamata? Kin vagy min mulik a hitre jutas? Mi
sziikséges ahhoz, hogy igaznak tartsuk Isten igéjét? Janos, a magdalai Maria,
Tamas és Péter — behelyettesitheté személyiségek: a szeretett tanitvany, a
meggyogyitott életd asszony, a kételkedd, a nagy szavak és elhatdrozasok
embere, a szavak és jelek mozaikjat 9sszerakd, vigasztalasra szoruld, a Felta-
madott bizonyitasara vagyo, az Uij elhivas és megbocsatas erejére varé ember.

Elszanas

.
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Altémak
« Hiszékenység kontra bizalom
« Mi az, ami az iidvosséghez sziikséges?
« Felesleges koloncok a kereszténység nyakan...
« Tényleg mindegy, miben hisziink? A hit és a hit ,,targya” - elképeszto
vallasi megnyilvanulasok.

Ilusztraciok

Konyv
« O. Hallesby: Hogyan lettem hivé keresztyén?
« Gottfried Voigt: Bevezetés az egyhdz tanitdsdba

Film

Dogma (f6szereplok: Matt Damon, Ben Affleck)

A mennybdl kitiltott két angyal, Loki és Bartleby talal egy kiskaput, hogy
visszajuthasson az égbe, csakhogy ennek az a kellemetlen mellékhatasa,
hogy az emberiség kipusztul. Két botcsindlta préféta, Jay és Néma Bob, a
szép Bethany - aki mindeddig nem is sejtette, hogy Jézus oldalagi leszar-
mazottja — és Rufus, a titokzatos 13. apostol dsszefog, hogy megakadalyoz-
za a két holdkoros angyal tervét, és megérizze Isten miivét.

Kevin Smith, a neves amerikai fiiggetlen filmes rendez - sajat bevalla-
sa szerint mélyen hivé katolikus - ebben a formabontd, nagy port kavart
filmszatirdjaban beliilrél, gatlastalanul csipkelédve veszi szemiigyre a
szerinte megkoviilt felekezeteket és kitiriilt intézményeket, s arra sarkallja
Oket: tisztan és élettel telve kovessék hitiiket.

Fric Till: Luther

IFJUSAGI BIBLIAORAK
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Il. Levegdvétel

o~

Reformdcio - kardcsony

P~

Erégytijtés. Mi adhat er6t a kincs megszerzéséhez? Mi vagy ki altal er6sodhe-
tiink meg?

10. Ige, Isten térvénye és evangéliuma

Ige
o 1Tim 1,3-11: Ovés a hamis tanitéktol

Gondolatkor

Minden tettiink el6feltétele a bensé erd, energia. Gyengén, betegen nem
tudunk teljesiteni. Isten igéje ,teljes értékd” lelki taplalék: tanacsol, utat
mutat, megerésit, batorit, vigasztal, reménnyel tolt el, megtisztit és életet
ad. Masra nincs sziikség az 6rok élethez, sem a helyes életvezetéshez. Eré
rejlik benne, igaz és az igazsagot munkalja. A fiatal Timéteus tanitast kap
Paltol, hogy ne a masik emberen tajékozddjon, hanem az ige vezetésére fi-
gyeljen. Az ige tartalmazza Isten idvozitd tervét, és a szeretetet munkaélja
benniink. Nemcsak az evangélium, a torvény is jo, sot erdt, biztonsagot ad!

Rahangolodas

1. ,Fele sem igaz” — jaték
Bemelegit jaték a régi tévés vetélkedd mintdjara. Fogalmazzunk meg
néhany bibliai igazsagra utal6 kérdést, és a helyes valasz mellé gyartsunk
két hamisat is. Jeloljiink ki harom ifist, akiknek az lesz a feladatuk, hogy
megvédjék a ,sajat’, vagyis a rajuk kiosztott allaspontot. A tobbiek kér-
deznek, megprobaljak megfejteni az igazsagot. A jaték célja, hogy a va-
laszadok ,,megtévesztden” hitelesen adjak el6 a maguk ,igazat’, mig a kér-
dezdk arra torekednek, hogy kisziirjék a hamisat az igazbol. (Inkabb na-
gyobb ifinél alkalmazhatd a klasszikus csapatjaték-felallas.)

Kisebb csoportban egy bibliai igazsagokkal kapcsolatos kvizjatékot

jatszhatunk ,Talald meg a kakukktojdst!” cimmel.

LevegGvétel
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2. Hallgassunk meg egy sportoldval vagy muvésszel késziilt interjut, vagy
olvassunk fel részletet egy sikeres emberrel késziilt interjubdl! Figyeljitk
meg, minek koszonheti gy6zelmét, sikerét.

3. Nlusztracio. Két ifis késziiljon fel el6re egy kisebb jelenettel. A cime:
Spagetti.

Készitsiink hét tablat, mindegyik tablara irjuk fel a hét egyik napjanak a
nevét. A fiatalok koziil valaki iljon le egy tal spagetti mellé, és tegyen
ugy, mint aki éppen beletekint az el6tte levé talba. Ha elmondta az azna-
pi megjegyzését, a tarsa mutassa fel a kovetkezo nap tablajat.

Hétf6: De jo, hogy ma spagetti van ebédre, ez a kedvencem!

Kedd: Spagetti. Tegnaprol maradt. Nem baj, ezt barmikor megeszem.
Szerda: Spagetti? Kissé unalmas, de legaldbb nem spenot. ..

Csiitortok: Csak nem spagetti van ebédre? Igaz, hogy a kedvencem, de
mar kezd egyhangt lenni...

Péntek: Jaj, ne! Ha még egy villanyit kell ennem bel6le, spagettiallergiat
kapok.

Szombat: Ugye ez csak vicc? Ra sem birok nézni!

Vasarnap: Ki ne mondd, mi van benne! Mdr a sz6tol is rosszul leszek.

Beszélgetés

Sokszor halljuk mostanaban egy-egy nem szellemi jellegti kihivassal kap-
csolatban, hogy elsdsorban , fejben” kell felkésziiltnek lenni. Sok sportolé-
16l deriil ki, hogy mentalisan nem elég erés, ezért a meccsek nagy pillana-
taiban nem tud kitartani vagy forditani. Magyarorszdgon megnétt a szen-
vedélybetegek szama. Mi okozza a lelki labilitast? Hogyan lehet az élet kihi-
vasait végig birni, mi ad er6t? Honnan varunk segitséget? Lelkileg is fontos
fittnek lenni. Isten igéje nélkiilozhetetlen taplalék. Hogyan tekintesz Isten
igéjére, amely lelkileg erdsithet? Kenyér vagy vitairat? A hitvallo, hiteles ke-
resztény emberek bemutatasanal érdekesebbek, izgalmasabbak és latva-
nyosabbak a kétséget ébreszt6 konyvek, filmek. Ezek a bizalmatlansagot
erdsitik az igét nem ismerékben. Mivel kétségbe vonjak az egyhdz szavahi-
hetdségét, megnehezitik a keres6k Istenre talalasat. Isten igéje viszont a hit-
bél fakadé szeretetet munkalja. Kereszténységiink lényege nem a minden-
tudas, hanem a szeretet altal munkalkodd hit.

IFJUSAGI BIBLIAORAK
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Altémak
 Megunhato lelki kenyér?
« Miért és hogyan olvassuk a Bibliat?
« Lelki életiink, gyakorlatunk - imadsagos konyvek, ahitatos konyvek,
keresztény irodalom.

Ilusztracio

Konyv és film

Dan Brown: Da Vinci-kéd

A Da Vinci-kéd rendkiviil fantaziadisan vegyiti a vallas-, a kultdr- és a m-
vészettorténet tényeit és rejtélyeit a fikcioval. Valodi szinhelyeken, valédi
dokumentumokra, valodi szervezetekre hivatkozva ad el6 egy fantasztikus
Osszeeskiivés-elméletet, beleépitve egy felporgetett krimibe, amelyben a
szerzGi képzelet egyszerre tobb szdlat gabalyit 6ssze, és minden egyes titok
megfejtése egy ujabb titkot hoz napvilagra, amely Gjabb lendiiletet adva a
torténetnek, viszi tovdbb az izgalmas nyomozast. A regény tisztazatlannak
vélt mozzanatokat feszeget: Krisztus és Maria Magdolna hazassagat, Jézus
vérvonalat, a katolikus egyhdz konzervativ szervezetét (Opus Dei), titkos
dokumentumok rejtélyét, a Gral legenddjat. A torténelmi tényt és szerzoi
fikciot bonyolult logikaval épiti a fantazia jatékaba, amelyben évezredek
titkat fejti fel a harvardi szimbolikaprofesszor és a parizsi renddrség kod-
fejt6 szakembere. A filmes szakma nem lelkesedett érte, a nézok kozott a
téma nagy szenzaciot keltett.

11. Megbocsétas

Ige
« Jn 8,1-11: Jézus és a hazassagtoro asszony

Gondolatkor

Csak akkor tudunk feladatunkra figyelni, ha mas nem koéti le az erénket. A
rendezetlen mult, rendezetlen kapcsolatok erét vonnak el téliink. Olyanok,
mint a hatalmas koloncok. Ha atéljiik a megbocsatast, megkonnyebbiiliink.
A megbocsatas megértését segit6 szavak: feloldozas, elengedés. A biin felis-

LevegGvétel
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merése és tudata utan kovetkezik a blinbdnat és a gyonas. Ez utébbiak
sziikségesek a megbocsatas atéléséhez.

Rahangolddas

Mutassuk meg a képeket a tékozl¢ fiti hazatérésérél. Beszéljilk meg, mi-
lyennek latjuk az apa és a fit mozdulatait, testtartasukat.

7 A tékozl6 fiti képsorozata (tekozlo 1-8.tif)

Kurt Kallensee: Die Liebe des Vaters. Evangelische Verlagsanstalt, Berlin,
1960.

Beszélgetés

Mivel lehet téged kihozni a sodrodbol? Milyen megfogalmazasokat, tette-
ket tartasz tapintatlannak, sértének, banténak? Prébéljon mindenki vissza-
emlékezni olyan esetekre, amikor 6 vétkezett valaki ellen, és amikor ellene
vétettek. Mit mondasz, és hogyan érzed magad ilyen szituacidkban? Sike-
riilt-e megbeszélni, tisztazni a helyzeteket? Mi akaddlyozza, illetve mi segi-
ti a kibékiilést? Hogyan valtozott az énképed és a masokrdl alkotott felfo-
gasod az elrontott kapcsolat, a megélt biin és blinbocsanat kovetkeztében?
Megbocsatok, de nem felejtek. — Megbocsatok, és esélyt adok. Két kiilonbo-
z0 allaspont a bilin rendezésével kapcsolatosan. Jézus az utdbbira ad példat.
O nem itéli el az asszonyt, de ennyit mond neki: ,, Men;j el, és tobbé ne vét-
kezz!” - Megbocsatani csak erds jellem, erds lelki alkat képes, az, aki nem
a biiszkeség alarca mogé rejti gyengeségét, onhittségét. A megbocsatas a ke-
resztény ember ,,fegyvere”. Volt-e mdr arra példa, hogy bocsanatot kértél,
de nem bocsatottak meg, ugyanakkor atélted Jézus megbocsato szeretetét?

Altémak
« Hanyszor kell és hanyszor lehet megbocsatani?
» Bocsasd meg vétkeinket, miképpen mi is...
« A megbocsatas és a biin kovetkezménye
» Harag - btin vagy jogos felhaborodas?
« Haldlos btin? A Szentlélek kdromldsa
« Vajon mit és miért irt Jézus a porba?

IFJUSAGI BIBLIAORAK
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Ilusztracidok

Konyv
Gary Chapman: A szeretet mdsik arca a harag

Film
A Misszié (rendezte: Roland Joffé, f6szereplok: Robert de Niro, Jeremy
Irons) cimd film részlete a 34. perctél a 40. percig.

A tobb mint két évtizeddel ezelott késziilt alkotas egy rovid részlete kiilo-
nos erdvel szemlélteti, mit is jelent a megbocsatas. Az 1700-as évek maso-
dik felében, az Amazonas vidékén egy jezsuita misszié probalja elérni az
6slakos indidnokat. A film fészerepldje egy kordbban rabszolgavadaszként
él0 férfi, aki egy dulakodas soran megoli sajat testvérét. A blintetésére varva
a bortonben azt a lehetdséget kapja, hogy az indidnok kozott missziot foly-
tatd szerzetesekkel ,,szabad” lehet. Tulajdonképpen ezt az utat valasztva
kénytelen szembesiilni minden biinével, hiszen a misszié éppen abban az
indidn faluban van, ahonnan 6 mar sok aldozatot szedett. Vallalja az utat,
am mindvégig magaval hurcolja egy nagy haloba kétve korabbi élete (btine)
jelképeit: pancéljat és fegyvereit. A szerzetesek tobbszor is ra akarjak birni
arra, hogy a veszélyes uton ne hurcolja magaval ezt a ,,csomagot’, 6 azonban
mégsem tudja elengedni. Amikor felérnek az indianokhoz, néhany fesziilt
pillanat erejéig kétséges, hogy korabbi halalos ellenségiiknek megbocsata-
nak-e a bennsziilottek. Am a kovetkezd pillanatban a nyakénak szegezett
indian t6r, az itélet helyett a megbocsatds mozdulataval a kotélhez siklik, és
levagja a f6hdsrol ,,csomagjat’, amely a szakadékba zuhan, és a lent hullim-
z6 folydban elsiillyesd... A hatperces filmrészlet a taldlkozas és feloldozas
katartikus jelenete, nagyszert illusztracidja a témanak.

12. Szentség

Ige
* Jn 6,22-59: Jézus az élet kenyere

Gondolatkor
A testi kontaktus nagyon fontos része az életiinknek. Minden érintésnek
nagy szerepe van, legyen az egyszert, kedves kozvetlenség vagy az onatadas

LevegGvétel
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intimitdsa. A kozel jovo, emberi testbe 61tozott Isten Fia foldi kiildetése so-
ran szelid szemmel tekintett a blindsre, érintésével gydgyitott, atolelte,
megaldotta a gyermekeket. Ma is sokan vagynak arra, hogy lathassdk,
érinthessék 6t. O minket, késéi tanitvanyokat is hiv a vele valo teljesebb és
benséségesebb kapcsolatra. A szentségben hit altal élhetjiik at a személyes
talalkozas csodajat és éltetd erejét.

Rahangolddas

1. Igés kenyér
Egy kissé merésznek tling, de sokatmondo eszkozzel szemléltethetjitk a
témat az in. kinai szerencsesiitik mintdjara, illetve azok helyett. Ha van
lehetéségiink erre, kis kenyérkéket siithetiink ifiseinknek. Az elkészitett
tésztaba vékony papircsikra irt, majd 9sszegongyolitett igés lapokat te-
hetiink. Ha sikeriil megvaldsitani, a fiatalokat a frissen siilt kenyér illa-
ta, a valasztas lehetGsége, a finom kenyértészta és a benne rejlo, életet
taplalo ige varja.
A recept (kb. 12 kenyérzsemlére val6): 640 g fehér liszt, 380 ml viz, 4
ev6kanal olivaolaj, 1 evékandl méz, 3 kavéskanal cukor, 2 kavéskanal so,
20 g élesztd. A hozzavalokat osszekeverjiik, dagasztjuk, majd 1 6ras kelé-
siid6 utan roviden ujragyurjuk. Hitvelykujj vastagsagura nyujtjuk, majd
pohar segitségével vagy pogacsaszaggatoval kis cipokat szaggatunk. Egy
pici liszttel meghintjiik a tetejét, és bevagjuk késsel. Kb. 200 fokos siit6-
ben 20 percig (izlés szerinti barnuldsig) stitjiik.

2. Labmosas - egy vallalkozo kedvt vagy jol osszeszokott csoport esetében
alkalmazhat6 a beszélgetést megel6zGen.

Beszélgetés

A kapcsolattartds melyik formajat tartod leginkabb hozzad illének és sza-
modra fontosnak? Chat, e-mail, telefon, levél, személyes talalkozas. Me-
lyiknek mi az el6nye? Milyen jellegti kapcsolatnal fontos a személyes
kontaktus?

A testi, szellemi és lelki taplalék nyomot hagy benniink. Milyen gondo-
latokat és érzéseket ébreszt benned, amikor a szentségrol beszéliink? Mire
asszocidlsz, amikor kimondjuk: Krisztus valdsagos teste és vére kenyérben
és borban? (Illusztraciénak elolvashatjuk Babits Mihaly Eucharistia cimt
versét.)
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»Az Isten kenyere a mennybdl szdll le, és életet ad a vildgnak.” (Jn 6,33) Az
igénél valoban tobbet ad a szentség? Hogyan lehetséges ez? Szivesen veszel
részt Urvacsorai istentiszteleten? Mit jelent szimodra az tirvacsorai kozos-
ség? Emlékeztetést? Csatlakozast a misztikumhoz? Mi dominal: megbocsa-
tas, talalkozas, halaadas, a hit kiteljesedése?

Nem minden istentisztelet alkalmaval éljiik at, hogy rélunk van szo,
viszont minden urvacsoravétel soran személyesen élhetjilk meg a Krisz-
tussal vald titokzatos talalkozas aldasait.

Altémak
o A paskavacsora és az urvacsora
« Mas keresztény felekezetek urvacsora-értelmezése
« Tamds-mise
« Konfirmacié

Ilusztracidok

Képzdmiivészeti alkotds
= Csok Istvan: Urvacsora

Konyv
Jokai Mor: Egy az Isten

Film

Jelek (f6szerepld: Mel Gibson)

Kiilongs események zajlanak egy almos amerikai kisvaros kozelében egy
farmon. Valaki hatalmas, kor alaku tisztast vag a kukoricasba. A farm tulaj-
donosa, a varos egykori lelkipasztora szeretne nem torddni a tréfacsina-
lokkal, de azok visszatérnek, és a foldeken ujabb és tjabb gabonakérok
jelennek meg. A haz lakéi egyre jobban félnek; a titokzatos, kisérteties jelek
pedig szaporodnak. Talan tényleg nekik van igazuk, nem Graham tisztele-
tesnek. Taldn mégsem emberkéz mive ez az egész. A kutyak megvesznek,
a friss viz megposhad, a varoska lakdi menekiilnek, és az egyetlen férfi, aki
eddig képes volt megorizni a jozan eszét, maga is kénytelen egyre komo-
lyabban venni a koriil6tte zajlo eseményeket. Hiszen lehet, hogy nemsoka-
ra a gyerekei életéért kell kiizdenie. Csak azt nem tudja, kivel. Egy sci-fi,
amelyben a viz jelenti a megmenekiilést.

LevegGvétel
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13. Vezetés

Ige
« Jn 14,12-32: A Partfogd bennetek lesz, megtanit, békességet ad...

Gondolatkor

Az 6nallésag nem zarja ki a vezetés sziikségességét. A fiiggetlenségre va-
gyonak is vannak motivacidi. A sodrodé ember pedig konnyen mas ember
iranyitdsa ala keriilhet. Jézus vezetése — hatasat tekintve — egyszerre kiilsé
és belsd. A Lélek a hallott ige altal végzi benniink munkdjat. A bizalmatlan
és sajat utjat keresé tizenéves nem az utasitgato, hibait utélag kikoszoriilni
kivano felnéttet, hanem a bélcs Partfogot kaphatja élete vezetdjéiil.

Rahangolodas

Vezetl és vezetett” — jaték

Bemelegitésként is alkalmazhatjuk ezt a bizonydra sokak altal ismert jaté-
kot. Parokba kell rendezddni, majd megkérjiik a parokat, hogy dontsék el:
ki lesz a vezet6 és ki a vezetett (a szerepet kozben majd cseréljiik). Az elsd
feladat, hogy a vezetett becsukott szemmel ré kell hogy hagyatkozzon ve-
zetGjére, aki kézen fogja, és a rendelkezésre all helyen ttra kel a tarsaval.
Rovid id6 elteltével a parok szerepet cserélhetnek. A jaték kovetkezo fazi-
sdban az aktualisan vezet nem a vezetett kezét fogja meg, hanem annak
kinyujtott tenyerét érinti mutatoujjdval, és igy iranyitja. Egy id6 elteltével
itt is lehet szerepet cserélni. Végiil a harmadik fazisban a vezetd a vezetett
tél kinyujtott tenyeréhez nem ér az ujjdval, csak akkor, ha utjuk sordn irdnyt
kell véltoztatni.

Kénnyebb varidns. A bekotott szemi megy elol, mogotte a vezetdje.
Amig nem érinti meg a vallat, addig folyamatosan megy el6re. Ha a jobb
vallat érinti a vezetd, jobbra fordul, ha a balt, balra, ha kezét mindkét valla-
ra réhelyezi, az azt jelenti: Allj! (Ez olyankor sziikséges, amikor kiilsnben
titkozés kovetkezne be egy masik bekotott szemiivel.) Ilyenkor egészen ad-
dig all, amig a vezetd ujra el nem engedi a vallat.

IFJUSAGI BIBLIAORAK
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Beszélgetés

Mindenkinek van motivécidja, inditéka, ami cselekvésre sarkallja, norma-
rendszere, amihez igazodik. Az 6nallosag témat feldolgozva megbeszéltiik,
kire hallgatunk, kire hagyatkozunk. Teljes fiiggetlenség nem létezik. A
bels6 hang, a sajat érdek tizenévesen nagyobb szerepet jatszik, mint a kiviil-
16l érkez6 tandcs, ugyanakkor a tarsak megitélése, elvarasa nagyban befo-
lyasolja a tetteket.

Mit foglal magaba a vezetés szo és a vezetés mozdulata? (Valaki eldl
megy, és ra kell figyelni. Nem tehetek mast?) A jaték jol érzékeltette a veze-
tés felel6sségét és a bizalom, a rahagyatkozas nehézségeit.

Erdgytjtésrél szol sorozatunk — hogyan lehet része ennek a vezetés? Az
élet milyen teriiletén fontos, hogy legyen vezet6? Egy csoport esetén is kell
egy vezet0, aki kézben tartja a dolgokat. Az idegenvezet6 utat mutat egy
ismeretlen varosban, a travezeté eléttiink jar a szdmunkra ismeretlen
terepviszonyok kozott. Erét merithetek a vezetésbdl, mert tudhatom: nem
vagyok egyediil, van kire figyelnem, nem kell arra forditanom sajat energi-
aimat, hogy osvényt vagjak magamnak... Nem kell szabalyokat kitalalni,
csak megtanulni. Biztonsagot és békességet ad, hogy valaki elol megy, isme-
ri az utat. Jézus az élet és a hit Gtjan adja a Lelkét, hogy tudhassuk, nem
vagyunk egyediil. O mar mindent bejért elttiink, nem kell ismeretlenként
tekinteni semmire, ami eldttiink 4ll.

Altémak
o Lelkiismeret
« Hagyomanyok, protokoll
« Diktatorok és a torténelem Ura

Ilusztracio

Film

A magyarsdg szentjei 1.: Szent Istvdn

Allamalapité kiralyunk, Szent Istvan rendkiviili diplomdciai és politikai
képességei révén torténelmiink egyik legnagyobb személyisége lett.

LevegGvétel
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14. Megbizatés — Képes vagy ra! Tedd meg!

Ige
e Jn 21,15-19: Péter és a feltdmadott Jézus

Rahangolddas

»Hirdetések” - jaték

Bevezetd jaték lehet a témahoz. Mindenki kap egy darab papirt, amelyre a
hirdetések stilusaban megfogalmazott jellemzést kell irni egyik ifis tarsa
tehetségérol, természetesen a név emlitése nélkiil. A hirdetésben a jelige
(vagy kitalalt e-mail cim) utalhat rejtve az illeté mas tulajdonsdgara is. A
névtelen hirdetési lapokat beszedjiik, majd a jaték masodik felében felol-
vassuk, mikozben a jelenlévoknek ki kell talalniuk, hogy kirél szol a hirde-
tés (példaul: Kreativ didk matematikai tehetséggel, baratsagos, megbizha-
t6 stilussal kiildetését keresi. Jelige: kisszoke@deakter.hu). Erdekes lehet,
hogy akirdl a hirdetés sziiletett, felismeri-e magat — mikozben mastol hall-
ja, hogy neki mire van ,,képesitése”

Beszélgetés

Beszélgessiink az edz6k, a tandrok, a szakmak mestereinek feleldsségérol.
Szdljunk kiildetésiik, hivatasuk szépségérol, fontossagardl. A sport és a tu-
dés szinterén motivalnak, batoritanak, kiizdelemre sarkallnak, felszinre
hozzék a tanitvanyban rejl6 lehetéségeket. Meg kell latniuk a tanitvanyuk
tehetségét, és azt is ki kell hozniuk bel6liik, amire a rabizottak nem érzik
magukat képesnek vagy elég erdsnek.

»You can do it!” Az erdélyi magyar Karolyi Béla, a roman és az amerikai
torndsz valogatott edzéje ezekkel a szavakkal erdsitette tanitvanyat, a boka-
ficammal kiiszkod6 Kerri Strugot az 1996-os atlantai olimpidn, aki ugrasa-
val hozzasegitette csapatat az olimpiai arany elnyeréséhez.

Pétert Jézus alkalmasnak tartja arra, hogy a Krisztus-kovetok lelki veze-
tGje legyen. Tobbszor is kiildi, hivja erre a feladatra. A Mester felhatalma-
z0 szavai erdt adtak a magaban csalddott, nyilvanvaléan kudarcot vallott
Péternek. Jézus bizalmat szavazott Péternek, akit ez felszabaditott és bizo-
nyitasvaggyal toltott el. Jézus jobban ismer minket, mint mi 6nmagunkat,
és képessé tesz Lelke erejével a kiildetés beteljesitésére.

IFJUSAGI BIBLIAORAK
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Altémak
« Kin malhat, mit érsz el, mivé valsz?
o Tehetség vagy szorgalom?
« Mennyit jelent a személyes elszantsag és mennyit a buzditas?
« ,Hozott anyagbdl dolgozunk”
« Predestinacio, determinaltsag

Hlusztracio

Film

Good Will Hunting (foszereplok: Robin Williams, Matt Damon, Ben Affleck)
Will Hunting egy egyszert takaritd az egyetemen, agya azonban egy fény-
képezdgéphez hasonlit. Hihetetlen zsenialitasara akkor deriil fény masok
el6tt is, amikor munkahelyén egyszertien megold egy olyan feladatot, amely
a professzoroknak sem konnyt. Will heves természete miatt szorult hely-
zetbe kertil, birdsagi per és biintetés var ra. Lambeau professzornak fontos
a fit sorsa, ezért kihozza a letartdztatasbol. Persze a jotettért cserébe var is
valamit. A matematika teriiletén foglalkoztatja, és kozben volt évfolyam-
tarsara, egy pszichidterre bizza a fiu kezelését. A kiilonleges beszélgetések
révén a fiu rataldl onmagdra és helyére a vildgban.

15. Baratsdg, szeretet

Ige
« Jn 15,12-17: Szolga helyett barat

Gondolatkor

A tizenévesek szamara az egyik legfontosabb emberi kapcsolat a baratsag.
A barétok sokszor tul sokat varnak egymastol, ezért 6hatatlan a csalodas.
A baratsag alapelve az Gszinteség, de az Gszinte szavakat nem mindenki
tudja elviselni. A baratsag nem pottyan az oliinkbe, faradozni kell a kiala-
kuldsan és a megtartasan is. Jézus a tokéletes baratsagot élte elénk, hiszen
élete odaaldozasat a baratsag részének tartja. Baratait nemcsak bevonja
életébe, hanem parancsot is ad szimukra, a szeretet parancsat.

LevegGvétel

.
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Rahangolodas

1. Hallgassunk meg néhany zeneszamot a baratsagrol. Példaul Maté Péter
Azért vannak a jé bardtok cim( dala utan énekeljiik el a ,Nem szeret
senki, senki igazén...” kezdet( ifjusdgi éneket (EE 569).

2. Kis papirlapokra irjunk fel egy-egy idézetet a baratsagrol, és tegyiik ket
egy kosarba. Kérjitk meg a fiatalokat, hogy huizzanak egyet, olvassak fel
és véleményezzék. (A fiatalok hajlamosak dalszovegeket és szlogeneket
favorizalni. Figyeljiik meg, mit gondolnak a baratsagrol az altalunk kiva-
lasztott idézetek tiikrében. Néhany bugyutdnak tinét is valasszunk.)

Beszélgetés

Miért mas a barat, mint a testvér? Mire jok a baratok? Lehet-e baratok
nélkiil élni? Hany baratra tehetiink szert az élet soran? Mik a j6 baratsag
alapelvei? Hol a hatar az elvarhat¢ és az adhat6 kozott? Mi az alapveté mi-
nimum és a maximum? Meg tudod-e adni azt a baratodnak, amit § szerin-
ted neked nem képes? Képes lennél valakiért az életedet adni?

Csalodtam a baratomban, mert...

Gyakori a jézusi példa forditott képlete: barat helyett szolga. A baratom
alkalmazkodjon hozzam, alljon a rendelkezésemre, kovesse az én normai-
mat, olvadjon eggyé velem, legyen a klénom... Ez persze csak addig megy,
amig a mésik nem érzi magt teljesen kizsigerelve, elhanyagolva. Altaliban
az erds jellem diktal, 6 szabja meg a baratsaga feltételeit. Ez nem igazi ba-
ratsag, hanem aldrendeltségi viszony, amelyben az egyik csupan annak
oriil, hogy elmondhatja, a masikhoz tartozik. Jézusnak is van elvardsa ve-
link szemben, de 6 el6szor ad, azutan kér (Gabe — Aufgabe). Bizalmat éb-
reszt, és beavat tervébe. Az § baratsagat a szeretet élteti.

Altémak
« Bardtsag lany és fia kozott? Baratsagbol szerelem — szerelembdl baratsag?
« Baratsag egy életen at.

Ilusztracio

Konyv és film

Piers Paul Read: Eletben maradtak

1972. oktéber 12-én az uruguayi légieré egy F-227 tipusu repiil6gépe,
amelyet egy amatdr rogbicsapat bérelt ki, elindult Montevidedbdl a chilei

IFJUSAGI BIBLIAORAK
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Santiagoba. A gépen Osszesen 45 személy tartdzkodott, jatékosok, baratok,
hozzatartozok és a személyzet. A gép az Andok hegydridsai kozott elveszi-
tette a radiokapcsolatot az iranyitotoronnyal, és nyomtalanul eltiint. A hiva-
talos kutatast hamar abbahagytak, csak a sziil6k és a hozzatartozok
reménykedtek az utasok életben maradasaban. December 21-én, amikor
mar szinte minden reményt feladtak, egy chilei paraszt hozta meg a hirt,
hogy két torzonborz, kiéhezett emberrel taldlkozott az Andok egy félreesd
volgyében, akik azt allitottak magukrél, hogy a repiil6szerencsétlenség
menekiiltjei, s tarsaik koziil az életben maradottak még a géproncsok
kozott varjak a segitséget. A helyszinre iranyitott helikoptereknek sikeriilt
is megtalalni és biztonsagba helyezni a szerencsétlenség tizenhat tulél6jét,
akik a hallatlan szenvedések és nélkiilozések kozt halott tarsaik testét voltak
kénytelenek megenni, hogy életben maradhassanak. A torténet vilagszen-
z4ciot keltett, ez inditotta a szerz6t izgalmas dokumentumregényének meg-
irasara, amely minden részletében hiteles dokumentumokon, személyes in-
terjukon és beszamolokon alapul. A két szalon szerkesztett torténet egyik
része a sziilok és hozzatartozok kétségbeesett erdfeszitéseit és magatartasat
irjale, de a lényeg a magara hagyott kis csoport torténete, amely minden
emberi gyongédség és morbid részlet ellenére a baratsag, az sszetartozas,
a humanum felemel6 példaja.

LevegGvétel
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lll. Lemer(ilés

Ujév - virdgvasdrnap

Megszentelt élet

16. Tudsz titkot tartani?

Igék
« 1Tim 3,16: A kegyesség titka — 6sszefoglalds Jézusrol — a megszenteld,
kincset ado
o 1Tim 1,12-16: Az én titkom - Osszefoglalds a binds emberrdl — a
megszentelendd, kincset keresé
« Jn 7,40-52: Ellentétes vélemények Jézusrol
o 2Tim 1,9-12: Tudom, kiben hiszek!

Gondolatkor
Titokzatos Isten és titkokba burkolézé ember. Tudjuk, kik vagyunk, és ki-
ben hisziink? Titkok vagyunk. Valddi éniinket csak embertarsaink elél pro-
bélhatjuk elrejteni, Isten el§l azonban nem tudunk elrejtézni. O még a
szandékainkat és a gondolatainkat is ismeri. Az ige leleplez, lemeztelenit:
mindannyian blinosok vagyunk. Megszentelend6 és kincset keres teremt-
mények. Isten kinyilatkoztatja magat: Jézusban jon hozzank kozel, igy is-
merteti meg veliink 6nmagét. Bar az Atyat nem lathatjuk, lathatjuk Jézus
Krisztust. A kereszten értiink véllalt dldozata dta nem kétséges, mit tesz, és
hogyan viszonyul hozzank Isten. Ertiink jon, benniinket akar megmenteni.
,Ki kétkedén kutatja 6t, / Annak valaszt nem 4d, / De a hivé elétt az Ur /
Megfejti 5nmagat” (EE 328/2.)

Titoktartonak lenni, megbizhaténak lenni - ez az emberek kozotti biza-
lom alapja. A titok tovabbadasa — az ember és Isten kozotti bizalom alapja.

Rahangolodas
1. Egy nagyméret(i tiikorben vizsgdlja meg mindenki 6nmagat, majd paro-

kat alkotva dlljunk egymassal szembe, és figyeljiik meg egymast!
2. Olvassuk és énekeljiik el az EE 393. énekét!

Lemertilés

.
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Beszélgetés

Szembenézés. Miért 6dzkodunk téle? Mit nehéz vallalni és bevallani 6nma-
gunkkal kapcsolatosan? Mit rejtenél el, ha tehetnéd? Van-e valami, amit
tudatosan eltitkolsz valaki el6l, és miért? Szerinted Isten eltitkol el6liink
valamit?

Pal apostol nem titkoldzik, nem alakoskodik. Bevallja multjat, szembe-
néz onmagaval. Szamara ez nem ,leégés’, nem szégyen, hanem a Krisztus-
sal val6 kapcsolat alapja. Jézus Krisztus valodi blindsok valddi Megvaltdja
(Staupitz). Miért konnyebb tagadni Jézus szabaditdsat, mint elfogadni?
Mert el6tte le kell hogy hulljon a lepel. Nem lehet tovabb titkokba burko-
16zni. Az Irds nem elrejt, hanem felfed: a kegyesség titkarél, a Jézusban
megismerhetd szeretd Istenrdl tantskodik.

Altémak
« Milyen eszkozok és modszerek segitenek magunk és masok megisme-
résében?
« Vannak-e titkai az egyhdznak?
» A Szentiras megbizhatosaga (a kdnon kialakuldsa).
« Holt-tengeri tekercsek, Nag Hammadi lelet.
» Titkok nyoméban - oknyomoz6 riportok és misztikus filmek.
« Titkosszolgalat, titkositas, titkostigynokok.

Ilusztracié

Film

A nemzet aranya — Titkok kinyve (f6szerepld: Nicolas Cage)

Benjamin Franklin Gates a torténelem elveszett kincseit kutatja, ez alka-
lommal azonban olyan titok nyomaba szegddik, amely konnyen atirhatja a
torténelmet. Felmeriil ugyanis a gyand, hogy Thomas Gates, Benjamin szép-
apja is osszeeskiivd volt a Lincoln elnok elleni merénylet szervezdi kozott.
Gates nyomozasba kezd — kétségbeesetten remélve, hogy tisztazni tudja a
csalad nevét —, azonban olyasmit talal, amire maga sem szamitott. Van egy
konyv, amelyb6l megtudhatja a valaszt: az elnoki titkok konyve. A titkos el-
noki iratok gytjteményében rejlé informacio nemcsak a Gates csalad nevét
moshatja tisztara, de elarulja a Watergate-botrany részleteit, az igazsagot a
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Kennedy-gyilkossagrol vagy az Apollo 11 ,holdraszallasanak” kériilménye-
it. Az Egyesiilt Allamok legnagyobb titkait. A dolog pofonegyszeri: csak
meg kell nyerni az elnokvalasztast. Esetleg betorni a Fehér Hazba és elra-
bolni az elnokét. Hogy megfejtse a rejtélyt, és bebizonyitsa dse artatlansa-
gat, a kiilonos professzor semmit6l sem riad vissza. Titkos alagutakon, fél
Eurépan keresztill, az Eiffel-toronytdl a Buckingham-palotan at a Rush-
more-hegyig koveti kitartéan a nyomokat. Lelkes tarsai az elsé részben meg-
ismert Abigail és Riley, legfontosabb segit6i pedig sajat anyja és apja lesznek.
Nyomukban titkosszolgalatok és szamtalan ember, akiknek legkevésbé sem
érdekiik, hogy ilyen kalibert titkokra valaha is fény deriiljon.

17. Ne félj!

Ige
« 1Tim 4,1-5

Gondolatkor

Keresztény életmodkalauz testnek és léleknek: ,,...mindent vizsgdljatok meg: a

jot tartsdtok meg, a gonosz minden fajtdjdtdl tartozkodjatok.” (1Thessz 5,21-22)
Magyarazzuk meg a természetgyogyaszat, homeopatia, okkultizmus és

ezotéria szavakat! Szoljunk a teremtett vilag josagarol és arrol, hogy Isten

képessé tesz benniinket a jo, a rossz, a hasznos és az artalmas megkiilon-

boztetésére.

Rahangolodas

1. Az ifi egyik részének adjunk a kezébe tévémusorujsagot, és kérjiik meg
oOket, hogy probaljak osszefoglalni, egy atlagos magyar csalad milyen
jellegti miisorokat kovethet nyomon.

2. Az ifi masik részét kérjitk meg, hogy jellemezze korosztalya 6ltozkodési
stilusat, érdeklddési korét, és probaljak meg 6sszefoglalni, mi alapjan ta-
jékozddik a vildgban a mai tizenéves generacio.

3. Adjunk szines magazinokat a harmadik csoportnak. Prébaljak ossze-
foglalni, milyen jellegti irasokat, cikkeket tartalmaz egy atlagos szines
heti magazin (nem szaklap).

Lemertilés

.
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Beszélgetés

A koriilottiink levé vildg hemzseg a kiilonféle ezoterikus, okkult, vallasos
szinezetli ismeretekt6l. Késziil miisor mentalistakrdl, boszorkanyokrol, cso-
das gyogyitokrol, legydzend6 gonosz 1ényekr6l, zombikrdl is. Szinte min-
den képeslapban van horoszkop. Fiatalok tomegeinek megjelenése ijeszté
- a satanizmus és nihilizmus j6 célpontja a polgarpukkasztasra hajlamos,
sajat utjat keres6 tizenéves. Sok egyiittes szovegében és stilusdban az élet-
rombolo, depressziv hangulatot draszt6 halalkulturat propagalja.

Vannak csalddi babonak, amelyeket meg lehet 6rokolni: hogyan kavarod
a tedt, ne gyere vissza az ajtobol, kopogd le a szerencsédet... Ugyanakkor
tobb iparag faradozik azon, hogy minél tovabb fiatalok, szépek, egészsége-
sek maradjunk.

A félelem lelkiilete kezd elhatalmasodni. A megtéveszt6 tanok miatt so-
kan nem tudjak, hogyan viszonyuljanak a halottakhoz, de azt sem, hogy
hogyan az él6khoz. Pl apostol Kolosséi levele a kozmikus Krisztust, a te-
remtettség felett all6 Urat mutatja be. Timéteus elé a hazugsag és hitetlen-
ség ellenében Isten jo teremtését allitja. Minden jo, ha halaadassal éliink
vele. Az ige ebben a kérdésben is életiinket, egészségiinket, a félelemmen-
tes életvezetést munkalja.

Altémak
« Tiszta és tisztatalan
« Ald4s és atok

Ilusztraciok

Film

Hatalmas a kinalat ebben a témaban, mozifilmek és hetente vetitett soro-
zatok tekintetében is. Ne ilyet mutassunk be, hanem tudatosan valasszunk
olyat, ami segiti a tisztanlatast.

Ebredj zenére!

Ebredj egészségre! (ZMC)

Konyv
o Dr. Erdélyi Judit: Az okkultizmus - tudomdny vagy vallds?

o Dr. Erdélyi Judit: Gydgyulds — bdarmi dron?
« Hid magazin: Fékuszban az ezotéria
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18. Szimpatikus egyhaz?

Igék
« 2Tim 1,8
e 2Tim 2,1.13

Gondolatkor

Hitvalld egyhdz — szolgalo egyhaz: egyiitt érzok és egytitt élok kozossége.
Kozosség egymassal és Krisztussal. ,,Sikerkereszténység” helyett hitvallo
egyhaz.

Rahangolodas

»lemplomépit6” — jaték

Pszichodrdamai elemeket hasznal¢ egyszert jatékrol van szd, ahol a részt-
vevok jelképesen nmagukbol épitik fel az egyhazat, illetve a templomot.
A feladat az, hogy néhany perces csendes rakésziilés utan minden résztve-
v6 dontse el, hogy ha emberekbdl kellene egy templomépiiletet felépiteni,
6 maga hol talalna meg a helyét, legszivesebben az épiilet melyik része
lenne: ki-ki felismert tehetsége, vagya, kiildetéstudata szerint prébaljon
»beépiilni”. Aki ugy érzi, mar tudja, mit akar, a felkésziilési csendben felall-
hat, és az elore megallapitott ,alapteriiletbe” beall, valami jelképes mozdu-
lattal vagy eszkozzel jelzi, hogy 6 mi ebben az emberekbdl épiilé templom-
ban. A tobbiek szép sorban hozzaépiilnek. A néma csendben felépitett
templom végiil megszdlalhat. Sorban elmondhatja mindenki, 6 mi a temp-
lomban és miért (példaul ajto lennék, mert gy érzem, bizalmat ébresztek,
tart karokkal, ajtoszarnyakkal varom a gyiilekezetbe érkezéket).

Beszélgetés

Szerinted, mi az oka annak, hogy egyesek igy nyilatkoznak: ,Hiszek, de
nem gyakorlom a vallasomat’, ,Hiszek, de nem jarok templomba,; ,,Hiszek
Istenben, de az egyhdzra nincs szitkségem’?

Miért szereted a gyiilekezetedet? Milyen elvarasoknak kell megfelelnie a
21. szazad evangélikus egyhazanak? Mit tartasz tulhaladottnak? Van-e,
amit te alapjaban véve megvéltoztatndl? Irjuk fel egy nagy papirlap vagy a
tabla tetejére: a mostani egyhaz — az idealis egyhdz. Irjunk az adott oszlop-
ba jellemzdket!

Beszéljiink a templom, a gyiilekezeti terem kialakitasarol, liturgiankrdl,
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szokasainkrdl, a gyilekezeti tagok viselkedésérdl, lelki életiink gyakorldsa-
nak formairol, a megélt kozosségrol.

Félreértések, tajékozatlansag, rosszindulat — ezek alljak utjat a gytileke-
zetek és a hiv emberek jobb megismerésének. Mit tehetiink ellene? Eljiik
meg természetes modon a hitiinket! Probaljuk megismerve, megszeretve,
Krisztushoz hivva elérni embertdrsainkat! Alkalmazkodjunk annyira,
amennyire Jézus is tenné, kivéve a btint! Legyen tevékeny, bator, tag olelé-
st a hitiink. Cselekedjiink, legyiink s6 és vilagossag! Imadkozzunk, hogy
Isten vegye el taszité tulajdonsagainkat, és adjon helyiikbe leleményes,
bolcs szeretetet és bator bizonysagtételt!

Altémak
o Szembenézés a kereszténység sotét multjaval — keresztes haboruk,
vallashaboruk, egyhdz a kommunista rendszerben.
« A szabadegyhazak felépitése, alkalmai, pozitiv és negativ vonasai.
» ,Jézus haver” vagy Szenved§ Krisztus?
« A hit nem maganiigy, koziigy! Diakonia, oktatasiigy.

Illusztracio

Film
Hitvallok és iigyniokok (Petényi Katalin és Kabay Barna dokumentumfilmje)
A masodik vilaghdbort utan Magyarorszdgon a kommunista egypart-
rendszer kozel fél évszdzadon at minden eszkozt felhasznalt a keresztény
egyhaz tildozésére. Papok és szerzetesek szazait bortonozték be artatlanul,
masokat az dllambiztonsagi szervek tigynokként épitettek be a halozatba.
A dokumentumfilm drdmai sorsokon keresztiil mutatja be ezt a torténel-
mi korszakot, az egyhazon beliil miikodé besugogépezetet és ezzel szemben
a hit és a hiiség erejét, amely sokaknak adott er6t szenvedéseikben. Megren-
ditd, katartikus életutakon keresztiil idézi fel a multat, emberek életét, akik
aldozatai vagy kiszolgaloi lettek egy diktatdrikus rendszernek.
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19. Mit beszélsz?

Igék
« 2Tim 2,14-18: sz6harc, fecsegés, téves tanitasok
« 2Tim 2,22-26: vitak, viszalykodasok
o 1Tim 5,1-2: tisztelet, igazsag, tiszta szavak

Gondolatkor

A beszéd jelentdsége. Sziv és szavak Osszefiiggése: ,amivel csordultig van a
sziv, azt szdlja a szdj.” (Mt 12,34) Anyanyelvapolds, nyelvrégészet, szleng,
vulgaris kifejezések és a kedves, soval fliszerezett beszéd. Jézus az egyenes
beszédr6l: , Ellenben a ti beszédetekben az igen legyen igen...” (Mt 5,37)
7 Kommunikdcié (Vezess! 25. 1996/1V.)

Rahangolodas

1. Prébaljunk egy adott eseményt vagy dolgot minél sokszintibben kifejez-
ni. Tréfas segitséget kaphatunk Czaké Gabor irétol, aki szaznal tobb kife-
jezést talalt a ,,meghalds” széra: a kovacs elpatkol, a hdzmester beadja a
kulcsot, a vegetarianus flibe harap, a vaddsznak 16ttek, a dijbirkozot le-
gytiri a halal, a koldus jobblétre szenderiil, a meteorologusnak befelleg-
zett stb.

2. A csoportbol kiildjiink ki valakit. Egy ének vagy koltemény legismertebb
sorait szavanként osszuk szét a bent maradtak kozott. A visszaérkezd ja-
tékosnak ugy kell rajonni a megolddsra, hogy a tobbiek egyszerre hango-
san bekiabaljak szavukat. A jaték nehezebb valtozata, hogy a beérkez6 jaté-
kos kérdéseire ugy kell valaszolni a megkérdezetteknek, hogy valaszukban
a rajuk es6 szd is szerepeljen. Mulatsdgos megoldasok sziiletnek.

3. Egy torténet eldaddsa egy adott sz6 kimonddsaval vagy csak pantomim-
mal. (Hofehérke és a hét torpe meséjét kell eldadni, a sz6 példaul karbu-
rator.) Itt a nonverbélis kommunikacids eszkozokre, illetve a szavak ér-
zelmi toltettel valé6 megformalasa figyelhetiink.

Beszélgetés

A beszéd a legalapvet6bb kommunikéacios forma, a miivészet egyik kifeje-
zGeszkoze. Sajnos mindsége egyre inkabb romlik az oktatds soran és a
személyes életben is. Az olyan kommunikacids lehet6ségek hasznalatakor,
mint az SMS, az MSN Messenger vagy a Skype, sokan az irodalmilag és
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nyelvtanilag is helytelen, pontatlan, tudatosan lerontott nyelvet alkalmaz-
zak (példaul koszonom helyett kocce). Ez a tendencia és a kevés olvasds
csak art a kifejez6készségnek, a szép magyar beszédnek. Miért fontos a va-
lasztékos beszéd, a kifinomult megnyilvanulas?

A kimondott szénak ereje és hatasa van, mindsit benniinket (lasd szoke
nds viceek...).

Ha valaki indulatos, vagy sulyt akar adni szavainak, automatikusan
hasznal vulgaris kifejezéseket. Mit gondolsz azokrol a fiatalokrol, akik igy
beszélnek? Odafigyelsz-e arra, hogy mit és hogyan mondasz?

Ha hallgattdl volna, bélcs maradtdl volna. Volt mér kellemetlenséged a
szavaid miatt? Vita, pletyka, félreértés, sért6dés — hogyan lehet elkeriilni?

Szdlj igazat, betorik a fejed. Igazat szolni szeretetben? Miért nehéz egy-
szerre egyenesnek és kedvesnek lenni?

Ne sz6lj szdm, nem fdj fejem! ,Vétkesek kozt cinkos, aki néma” (Babits).
Mikor és hogyan kell sz6lnunk?

A beszéd pozitiv alkalmazasa: vigasztalds, batoritds, Gtmutatas, lelki segit-
ség. Még a csendben levés is lehet pozitiv a masik meghallgatasa soran. Sok
figyelmeztetést kaptunk mar: Ne szdlj bele! Ne okoskodj! Ne haborogj, nem
vagy te tenger! Vigyazz a szadra! Ezekben a bantas és durvasag is megjelenik.
Jézus tanitdsa bolcs és 6va into: , Ellenben a ti beszédetekben az igen legyen
igen, a nem pedig nem, ami pedig tiillmegy ezen, az a gonosztél van.” (Mt 5,37)

Altémak
« Parancsolatok: ne vedd hidba, hamis tantibizonysag és szavakkal 6lni
o A koltészet szerepe a mindennapi életben és a keresztény hitvallasban
« A miivészet feleldssége — keresztény szemmel a szinhazrol
« Manipuldci6 vagy informalds? — a média szerepe
« Szdlasszabadsag és véleménynyilvanitas
s »...minden haszontalan sz6rdl (...) szdmot fognak adni az itélet nap-
jdn..” (Mt 12,36)
« Hogy tetszik? Tegez6dés és magazdodas
« A Majki Kamalduli Remeteség

Ilusztracio

Film
Feény eldttem — a ZMC dokumentumfilmje Tarmezei Erzsébetrol
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A nagy csend - Philip Groning dokumentumfilmje

Groning tizenhat évi el6késziilet és varakozas utan bekoltozhetett a fest6i
szépségli francia Alpokban megbtivd nagy karthauzi kolostorba, a ,néma
baratok” ismeretlen kozosségébe. Az allhatatos alkotd egyszemélyes stab-
ként hangolddik ra témadjara, igy képes arra, hogy kézzelfoghatéva tegye ezt
a kiilonos vilagot. Kitartéan, mtivészi médon filmezte a nap minden 6raja-
ban teljes csendben é16 szerzeteseket, akiknek életvitele gyakorlatilag ki-
lencszaz éve nem valtozott. Segitségével betekinthetiink a kolostor minden-
napjaiba, hogyan telnek az imadsag, a templomi szertartasok, a hegyekben
tett ritka szabadtéri sétak vagy a magany 6rai. A kolostor lakéi nem szab-
tak a miivésznek semmilyen feltételt, kivéve, hogy nem hasznalhat mester-
séges fényt, hozzdadott zenét, sem kommentdrokat. A film teljes mérték-
ben aldmeriil a szerzetesi élet csendjébe, eltorli a hatart a Grande Chart-
reuse lakoi és a néz6 kozott — ezéltal valik személyes elmélkedéssé.

20. Carpe diem? Carpe Christum!

Ige
e 2Tim 3,1-9

Gondolatkor
Kulcsszavak: lelkesedés, befolyasolas, tapasztalatlansag, onhittség, vakme-
réség.

Lazadds a régi ellen, gyors alkalmazkodoképesség: az uj értékrend, élet-
szemlélet az utkeresd fiatalsag korében terjedhet a leggyorsabban. A fiatal-
sag mulando, de mindaz, amit ebben az életkorban atéliink, nyomot hagy
az életiinkben. A nyilvdnvaléan artalmas dolgokkal is batran és biiszkén
bannak, példaul alkohol, cigaretta. Ezért nagyon fontos, hogy elérjiik a fia-
talokat az evangélium tiszta tanitasaval, egészséges életszemléletével. Ezért
nem a napot, hanem Krisztust kellene megragadnunk.

Rahangolodas

»Bevéllalod?” - jaték

Valaki az évszaknak nem megfelel$ vagy feltiing 6ltozetben menjen el az
egyik boltba. Valaki egyen meg egy siiteményt gy, hogy nem érhet hozza
kézzel. Ketten alljanak ki egy forgalmas bolt el¢, és végezzenek kozvéle-
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mény-kutatast. A téma lehet keresztény jellegd, de feliiletes: példaul tudja-
e, ki a kozeli templom lelkésze? Vagy lényegretorébb: mit tinnepeliink hus-
vétkor? Kicsoda Jézus Krisztus?

Fessiik be valakinek a hajat kékre vagy zoldre, persze lemoshat szine-
zovel. Kostoltassunk meg kaviart. Hivjuk fel egyik ismerdsiinket valamilyen
szervezet nevében. (A meglepd feladatokat, vallaldsokat tetsz6legesen lehet
béviteni.) Beszéljilk meg, mennyire vagyunk merészek, vallalkozé kedvi-
ek. Te mit nem ,vallalnal be”?

Beszélgetés

Tapasztalatunk, hogy a tizenéves korosztaly kisérletezd, olykor polgarpuk-
kasztd és hatdrokat feszegetd. A mindent kiprébal¢ tizenévesek nem latnak
kivetnivaldt sem a szokatlan oltozetekben, sem a meghokkent6 életmod-
ban, de nyitottak mas vallasok iranyaban is. A fiatalsig mulandé. A 14-18
éves korosztaly is jol tudja ezt. Szerintetek hogyan nyilvanul ez meg? Egy
tizenéves mondta: ,,En még élni akarok” — mit jelent ez? Mi a ,,ciki” (vagy
mostani széval ,,cink”)? Mi a men6? Mi az, amit mindenkinek meg kell
tenni? Tudod-e, hogy manipuldci6 célpontja vagy? Nem hagyod ki a cigit,
az italt, a drogot, a szexet, mert azt gondolod, itt az id6, mert ugy hiszed,
lemaradsz, ha nem hasznalod ki az alkalmat... Nem mersz kilogni a sorbol!
Egyéniség akarsz lenni, vagy egy a tobbiek koziil? A legnagyobb becsapas,
hogy a jo rossz és a rossz jo. Aki a jot képviseli — sziil6, tandr —, az zsarnok,
aki a rosszat teszi — példaul te -, az vagany és ,,jo fej”. Aki a felborult érték-
rendet szova teszi, az rugalmatlan, maradi, ,, bunkd”, aki 6nzé modon kiéli
vagyait, az csak egyszertien fiatal... Vdlaszd Jézust! Mi tart vissza?

Altémak
« A hedonista és az istenfél6 embertipus
« Ondmito életforma: szinglilét
« DADA program - vilagi
« FEK program - keresztény
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Ilusztracidok

Film

Carpe diem

Holt kolték tarsasaga (f6szereplé: Robin Williams)

Mr. Keating azt akarja, hogy tanitvanyai felfedezzék, életiik maga a kolté-
szet, tudjanak ondlléan gondolkodni, legyen véleményiik. ,Mindent nézze-
tek meg a masik oldalrdl is” - mondja, és mar hullnak is a lapok a tan-
konyvbél, dobognak a labak az ilyet addig sosem latott padok tetején. A lo-
pott, titkos szabadsag éjszakai szokésre, szinészi szereplésre, az ahitott lany
szerelmére viszi el a fitkat, akik meg akarjék ragadni a napot, hogy a ma-
nak élhessenek. A felismerés egyeseknek életre sz6l6 szerelmet, masoknak
tragédiat okoz. A hagyomanytisztel( iskolaban pedig tanyat ver a lazadas
szelleme. Eddig tart az ifjui lelkeket langra lobbanté tandrember varazsla-
tos miikodése az 6don intézményben. A fiuknak pedig f6l kell késziilniiik
a vizsgakra. Nem csak a kitépett lapt tankonyvbél, hanem becsiiletbdl, em-
berségbél, 6nallé gondolkodasbol.

Carpe Christum

Tiizszekerek (f6szereplok: Ben Cross, Tan Charleson)

Két brit rovidtavfuto igaz torténete, akik az 1924-es nydri olimpian indul-
tak. Eric, az elszant skot missziondrius Isten dicséségéért fut. Harold, egy
gazdag zsido csalad fia azért fut, hogy ezzel bebizonyitsa jogos helyét a
cambridge-i tdrsadalomban. Egy vélogaté versenyen Eric legyézi Haroldot,
aki profi edz6t fogad, hogy felkészitse 6t. Amikor Eric megtudja, hogy az
eléfutam vasarnapra esik, megtagadja részvételét, bar az olimpiai bizottsag
nagy nyomast gyakorol ra. Végiil kompromisszum sziiletik, amikor Eric
lehetdséget kap, hogy egy masik napon egy masik szimban induljon, a 400
méteres tavon. Eric és Harold is megnyeri az adott tdvot, majd tovabb folyik
életiik. Eric Liddell mint missziondrius tevékenykedik, s a masodik vilag-
habordban hal meg. Harold Abrahams sportember és jogasz 1978-ig él.
Torténetiiket baratjuk és csapattarsuk meséli el évtizedekkel késobb.

Lemertilés



05 Ifiorak:07 Ifiorak.gxd 2009.07.26. %'ll Page 138

21. Celeb vagy celem?

Igék
« 1Tim 4,12: Legyen gondod 6nmagadra!
+ 1Tim 4,12-16: Ne vessenek meg fiatalsigod miatt!

Gondolatkor
(Tulajdonképpen az elz6 téma folytatasa)
Fiatalsdg, bolondsag? Apolt test és 1élek: sport, kozmetika és a kegyesség
gyakorlasa.

»Senki meg ne vessen ifjii korod miatt, hanem légy példdja a hivéknek
beszédben, magaviseletben, szeretetben, hitben, tisztasdgban.” (1Tim 4,12)

Rahangolodas
»Ki kicsoda?” - jaték
Soroljunk fel kb. 15 ismert embert a multbdl és jelenbdl, magyarokat és
kiilfoldieket egyarant. Kérjiik meg a fiatalokat, hogy irjak a neviik mellé,
mit tudnak réluk. Példdul: Arany Janos, Puskas Tivadar, Antall Jozsef, Erkel
Ferenc, Marie Curie, Hunyadi Janos, Petrdczi Kata Szidénia, Brad Pitt, Seal,
Mata Hari, Maria Callas, Feny6 Ivan, Mahatma Ghandi, Majka, Egerszegi
Krisztina, Martin Luther King.

(Valdszind, hogy a jelenkor sztarjairdl tobbet tudnak, mint a tudomany,
a muvészet és a torténelem nagyjairol.)

Beszélgetés

Celebek orszaga — mindenki rajuk figyel? Te milyen teljesitményt és milyen
személyiséget tartasz példaértékiinek? Miért vonzo a negativ példa? Legyél
példa! Nem irredlis kérés ez? Fel lehet nézni egy tizenévesre? Milyen kove-
tendé mintat tud mutatni egy fiatal? Elképzelhet6, hogy egy fiatalnak és
egy feln6ttnek ugyanaz legyen a példaképe?

Legyen gondod 6nmagadra! Mit jelent ez szamodra? Te odafigyelsz-e
arra, hogy milyen hatast valtasz ki masokbol? Egy tizenéves kiilondsen is
sokat foglalkozik a megjelenésével (U4j sz0: metroszexualis), sajat stilust
alakit ki, példaképei mintdjara formalodik az arculata. Eletvezetés, belsé
tulajdonsagok, magaviselet, beszéd, hit — mennyire fontosak ezek az egyé-
niség tudatos formaldsa soran?

IFJUSAGI BIBLIAORAK
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Egy sportold edzéstervvel és céltudatossaggal kiizd az elérni kivant ered-
ményért. A szinész karban tartja testét és szellemét, hogy minél tobb felké-
résnek tudjon eleget tenni. Gondjuk van magukra, karban tartjék magukat,
igy lehetnek az élet mas teriiletén is példaértékiek.

Mindegy, hany éves vagy, ha Jézus példdjat nem tartod unalmasnak,
idejétmultnak, hanem feltekintesz, felnézel ra, magad is példava érhetsz.
Egy fiatal akkor lehet példa, ha maga is j6 példat kovet. Még hitben is lehet
példa, ha gyakorolja magat a kegyességben, és elegendé idot, figyelmet
fordit lelki életére.

Altémak
« Celem vagyok — ments meg, Uram! Gancs Péter piispok cikke az Evan-
gélikus Elet 2008/48. szaméabol.
« Mozi: Siker, pénz, csillogas (KFT)

Ilusztracio

Film

Egy csoddlatos elme (f6szerepld: Russel Crowe)

Egy ma is é16 Nobel-dijas matematikus életét feldolgozé md.

A masodik vilaghaboru utani években jarunk. Az amerikaiak onelégiilt
felsébbrendiséggel élvezik gydzelmiiket — az egyetemeken is. Igy van ez
Princeton patinds falai kozott is, ahol a matematika szakra frissen érkezett
didkok mind nagyrat6ré almaikrol beszélnek, és eddigi eredményeikkel
kérkednek. Csak egyvalaki 16g ki koziiliik - rut kiskacsa médra — a sorbdl:
John Forbes Nash, aki ,,csupan” az ihletre var, hogy megkérdéjelezhetetlen
bizonyitékat lassa zsenijének. Nem akar egy lenni az elméleteket nagysze-
rtien alkalmazo nagytudasuak sziirke seregében: maga akar lenni az elmé-
let. Tarsai borzongassal és csendes gunnyal vegyes szeretettel kezelik szent
oriiltjiiket: Nash minden idejét a gondolkoddsnak szenteli, és csak bohém
szobatarsat engedi igazan kozel magahoz. S egy szép napon el is jon a nagy
pillanat. A kocsméban, csajozas kozben. Es megsziiletik a jatékelmélet.
Siker, 6sztondij, allas. Titkosszolgalati munka: kddok, kémek. Szerelem,
hédzassdg... Am hirtelen szertefoszlik minden. Kideriil, hogy vildgdnak egy
része a valosagban nem létezik, elméje szilleménye csupan...

Lemertilés

.
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V. Felfedezés
<)
Nagyhét - piinkosd

Felismerni a kincs értékét

22. Mennyi az elég?

Igék
« 1Tim 6,3-10: Ovas a pénzimdadattol
o 1Tim 6,17-21: Gazdagokrdl és a letétbe adott kincsrél

Gondolatkor

Korunkban mindent a pénz mozgat. De valéban mindent meg lehet mérni
vele és mindent meg lehet kapni érte? A tartds szegénység és a gazdagsag
negativ hatast gyakorol az ember személyiségére, onértékelésére. Mennyi
kell az elégedettséghez, mi adhat békességet és igaz értékitéletet? Ha
életiink alapja Krisztus, mindent masként szemléliink. Az evangélium igéje
lesz a kincsiink, az élet, a haldl, az anyagi és a lelki gazdagsag ennek segit-
ségével keriilnek helyiikre benniink.

Réahangolédas

1. Mindenhez pénz kell, az ifjisagi munkahoz is. Dontsiik el, hogy papirt
gyUjtiink, tiveget valtunk vissza, vagy gytilekezeti vasart készitiink el6!
Tehat dolgozni fogunk annak érdekében, hogy egy kicsit tobb pénzb6l
gazdalkodhassunk.

2. Nézziik meg a ZMC Trildgia cim kisfilmjét.

3. Torténet. Egy bolcs indian asszony, amikor a hegyekben utazott, a folyo-
ban egy kiilonosen értékes kovet talalt. Masnap talalkozott egy masik
utazoval, aki éhes volt, igy hat a bolcs asszony kinyitotta a csomagjat, és
megosztotta ennivaldjat a vandorral. Az éhes utas meglatta a dragakovet
az indian asszonynal, és kérte 6t, hogy adja neki. A né habozas nélkiil
neki adta a kovet. A vandor jo szerencséjén orvendezve tovabballt, hi-
szen tudta: a drdgaké olyan értékes, hogy élete hatralévé részében nem
kell tobbé sziikséget szenvednie. Am néhany nappal késébb a vandor

Felfedezés
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visszatért az indidn asszonyhoz, és visszaadta neki a kovet. ,Gondolkoz-
tam...” — szolalt meg. ,,Jol tudom, milyen értékes ez a ko, de visszaadom
abban a reményben, hogy adhatsz nekem valamit, ami még értékesebb.
Add nekem azt a valamit magadbol, ami képessé tett arra, hogy nekem
add a kovet”

Beszélgetés

Kornyezd vilagunkban szinte mindent a pénz oldalarél kozelitiink meg.
Kiszamitjuk, mennyibe keriil egy gyermek vallalasa, egy beteg gydgyitasa,
egy egyetemista tanittatasa, egy munkahely létesitése vagy megtartasa. Mi
az, aminek a pénz sosem lesz ellenértéke? Lehet-e kovetkeztetni egy ember
értékére anyagi helyzetébol? Mit szdlsz a ,,megélhetési biinozés™ kifejezés-
hez? Ismersz-e igazdn gazdag és nagyon szegény embereket? Milyennek
latod 6ket? Vannak-e tipikus jellemvondsai a gazdagoknak és a szegények-
nek? Te hova sorolod magadat? Elégedett ember vagy?

Pél apostol a pénz imadatat nevezi minden rossz gyokerének. Az ember
az anyagi javak btivkorében megvaltozik: irigy, ontelt, érzéketlen és elbiza-
kodott lesz. A szegényeket is eltériti a hitt6l a pénzsévarsag. Ha vélasztani
kell, plusz pénzhez jutunk-e, vagy megszenteljiik az iinnepnapot, hogyan
dontiink? Mit adunk fel a gazdagsag reményében?

A pénz sziikséges része életiinknek, de nem cél, hanem eszkoz. Az iga-
zan eldrelaté ember nem dncéluan takarékos, hanem javaival szolgalatot
végez Isten dicsdségére és embertdrsai javara. A lelkileg gazdag ember az
orok életre gytjt kincseket. Szeretet altal munkalkodo hite az dldozatkész-
ségben is megmutatkozik. A rank bizott kincs — az evangélium igéje.

Altémak

« Jobb elosztas — megsziintethetd lehetne a vildg nyomortsaga?

« Nincs az a pénz... az alvilag: prostitualtak és drogdilerek.

« Ha nyernék a lotton - szerencsejaték, jatékszenvedély (lotto, poker,
kaszing).

« Roncstarsadalom: koldusok, munkanélkiiliek, éhezdk — kinek a fele-
16ssége?

o Harc az orokségért.

IFJUSAGI BIBLIAORAK
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Ilusztracidok

Jaték
Imadkozz okosan - gyiilekezetépitd tarsasjaték (Bence Miivek)

Konyv

Jokai Mor: Szegény gazdagok

Az izgalmas, 1élegzetelallité cselekmény mellett nyomon kovethetd a mii-
ben az iré arisztokracidhoz fiz6d6 korabbi illuzidjanak a megfogyatkoza-
sa. Hatszegit, azaz Fatia Negrat, a kettds életli rablovezért, aki hol gazdag,
gavallér baréként, hol félelmetes rablolovagként jelenik meg, nemcsak
moralis okokbdl - vagyis rablé mivolta miatt —, hanem hidegsége, a koz-
tigyek iranti érzéketlensége, g6gos arisztokrata magatartdsa miatt is meg-
gytlolteti az olvaséval. Tarsadalomkritikdja akkor mutatkozik meg még
inkdbb, amikor az erdélyi emberek sorsat, a havasi szegénységet abrazolja
mély megértéssel. A cselekmény masik szala egészen mas, az el6z6tdl eliité
kornyezetben, a reformkori Pest keresked6-uzsoras vilagaban, Lapussa De-
meter familidjaban fut. A gazdag Lapussat az orokségre ahitozok népes
hada veszi koriil, az ir6 szivderito, szatirikus humorral eleveniti meg Gket.
A cselekmény két szalat Lapussa unokadja, a szerelmétdl elszakitott, Hatsze-
gihez feleségiil kényszerittet aldozat, Henriett személye koti ossze. Az izgal-
mas torténet nagy része gyonyort erdélyi tajakon jatszédik, amelyek leira-
saban Jokai utolérhetetlen.

Filmek

Tisztességtelen ajanlat (fészereplok: Robert Redford, Demi Moore)

Diana és David mar régota szerelemben élnek egyiitt, am egy napon radob-
bennek: anyagilag teljesen tonkrementek, ami David karrierjét is elvaghat-
ja. Megmaradt pénziiket Las Vegasban probaljak megduplazni, sikertele-
niill. A kaszindban azonban felfigyel Diandra egy joképti milliomos, aki
egymillio dollart ajanl fel a lanynak egy egyiitt toltott éjszakaért.

A pénz boldogit (foszerepldk: Kirk Douglas, Michael J. Fox)
A kedves csalad szeretettel veszi koriil Joe bacsit. Lesik minden kivansagat,

és varjak, hogy a szeretett Joe bacsi minél hamarabb ,.elhalalozzon™.. De az
oreg jol érzi magat. S8t nagyon jol! Epp most szerzett maganak egy fiatal

Felfedezés
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baratnét, s még az is elképzelhetd, hogy a vagyonat is a lanyra hagyja.
Azonban ezt mar nem engedheti meg egy szeret6 csalad, Mollyt el kell
tavolitani az 6reg Joe bacsi kozelébol!

23. Kilzd!

Ige
e 1Tim 6,11-14: A hit nemes harca

Fontos elokésziilet

Az ifidra el6tti napokban irjunk e-mailt mindenkinek, hogy egy kijelolt na-
pon bojtdolni fogunk: hatdrozzuk el, hogy azon a teljes napon mindenki
csendességet tart, és tartozkodni fog az élvezeti cikkektdl (dohanyzastol,
kavézastol stb.), a tévétdl, szamitogépezéstdl, internettdl, a zenehallgatas-
tol! Ezt azért tessziik, hogy lelkileg erdsodjiink, és hitelesebb legyen a ke-
reszténységiink.

Gondolatkor

A tizenévesek megfelel6 motivacioval hatalmas teljesitményekre képesek.
Sokakat mégis a kozony, az apatia, s6t a halalvagy erételjes életérzése ural.
Hiszen kevés a konnyt siker, tobb az izzadsagszagti eredmény. A célok szin-
te az dlomvilag részét képezik, ezért az elérésiikért vald torekvés kozben el-
fogy a kitartds, és ujabb, kozelebbi célok valnak vonzéva. Még minden kép-
lékeny, formalhatd, akar a tizenéves személyisége. Ebben az életkorban azt
hissziik, még raériink beleadni apait-anyait... A hit nemes harca, az 6rok
élet megragadasa is varhat. De tényleg van még id6 Isten emberévé valni?
A hit utjan jarok sem értek még célba. A kincset nemcsak megragadni kell,
de meg is kell tartani. Hinni nem statikus allapot, hanem kiizdelem.

Rahangolddas

1. Beszéljiik meg, sikeriilt-e betartani a bojtot!

2. Nézziink meg egy rovidfilmet példaul a kaméleonrdl. Aki ezt az allatot
meg akarja figyelni, tiirelemre, kitartdsra van sziiksége. Gy6zd le magad!

IFJUSAGI BIBLIAORAK
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Beszélgetés

Csak a becsvagyok kiizdenek? Mi mindent tennél meg egy kival6 eredmé-
nyért, remek dllasért, jobb jovéért? Miel6tt valamit megragadsz, valami
mas dolgot el kell eresztened: lemondas nélkiil nincs gyézelem. A cél szen-
tesiti az eszkozt? A manipuldciok, tortetés, dopping és 6nmegvalositas vila-
gaban a keresztények nemes harcra hivatottak. Nem esélytelen a jo eszkoz
a gatlastalan rosszal szemben?

A hit van vagy nincs, rdaddsul adatik. Igazsag, kegyesség, hit, szeretet,
allhatatossag, szelidlelkliség nem ttinnek divatos erényeknek. Hogyan lehet
egy tizenévest arra 6sztonozni, hogy ezekre torekedjék? Miként motival Is-
ten? Hogyan tarthatjuk meg hitiinket kisértések, megprébaltatasok kozott?

Isten beldttatja veliink az ige és a tapasztaltabbak igazat. A mulanddsag
és az orokkévaldsag metszéspontjaba allit. Kapcsolatokon, eseményeken
keresztiil formal, ramutat az igaz értékekre. Példaul elveszitiink valamit
vagy valakit. Atéliink kudarcot, gyengeséget, csalodést. Megtapasztaljuk a
tiszta siker 6romét. O vagyat ébreszt a tokéletes és mulhatatlan irnt, Lel-
két adja kiizdelmiinkhoz.

Altémak
« Amikor ,,nem érdemes” tovabb kiizdeni: lemondas, beletorddés, belatas
o Iskolai puskazds
« Isten fegyverzetének feloltése (Ef 6,10kk)
« Siketen, némédn, vakon - Helen Keller kiilonos torténete (Csondes, sotét
vildgom cimit konyv)

Ilusztraciok

Konyv
John White: A harc

Vers
Petéfi Sandor: Patd Pdl vir

Filmek
Az ordog iigyvédije (toszereplok: Keanu Reeves, Al Pacino)

Torténet a sztartigyvéddé valas utjarol, amelyért a f6hds a lelkével fizet.
Kevin Lomax, a sikeres véddiigyvéd egyetlen pert sem veszitett még életé-

Felfedezés
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ben, mert szinte hipnotikus erével birja rd az eskiidteket, hogy mentsék fel
tigyfeleit. De nemcsak a targyaldteremben, hanem a maganéletében is sze-
rencsés, elblivols feleségével, Mary Ann-nel az oldalan. De semmi sem tart-
hat 6rokké. Egy napon betoppan hozza egy tekintélyes New York-i jogi cég
megbizottja, és kozli vele, hogy felettesei felfigyeltek hihetetlen teljesitmé-
nyére, és szeretnék a cég munkatdrsai kozott latni. Feleségével New Yorkba
utazik, ahol hamarosan megismerkedik a cég titokzatos vezet6jével, John
Miltonnal is. A nagyravagy6 Kevin nem bir ellenallni a kisértésnek, és elfo-
gadja Milton ragyogd ajanlatat. Uj fénoke életmodja, hatalma és a koriilt-
te lebegd érzéki ndi figurak kibillentik egyensulyabol. Azonban amikor
sztartigyvédként belekdstol a hatalomba, valami megvaltozik benne. A gy6-
zelem megszallottjava vélik, és tobbé semmi mds nem érdekli. Nem figyel
felesége baljoslatu latomasaira, aki egyre furcsabb dolgokat tapasztal, és
megérzi, hogy sulyos arat kell fizetniiik a csillogé eldnyokért. Kevin egyre
nehezebb targyalotermi megmérettetéseken esik at. Mindene a diadal, de
elkezd félni. A foldi pokol kapujaban Milton var ra.

Haldlosan tokéletes

Ellen Hart, a 21 éves hosszatavfuté a Harvard szineiben versenyez, és az
1980-as olimpiara késziilve keményen edz. A téli sziinido el6tt az edzé szi-
goru diétat ir eld neki, hogy a tavaszi selejtezokig javulast érjenek el az
eredményeiben. Otthon azonban az édesanyja unszolasara megszegi a dié-
tat, de abban a pillanatban, hogy lenyelte az utols¢ falatot, lelkiismeret-fur-
daldsa tdmad, ¢és a fiirdészobaban gyorsan megszabadul a felesleges kald-
riaktdl. Ekkor még nem sejti, hogy olyan életveszélyes szokas rabjava lesz,
mely csaknem jovenddbeli hazassagaba és az életébe keriil. Tavaszra sike-
riil elérnie az idedlis versenysulyat, és bekeriil az olimpiai csapatba, bar a
moszkvai olimpidra végiil is a politikai helyzet miatt nem juthat el. Jogi ta-
nulmanyai mellett Coloradéban folytatja az edzést, az 1984-es olimpian
val6 részvétel reményében. A felkésziilés részeként tobb kisebb futdverse-
nyen is indul, s egy denveri verseny gyozteseként megismerkedik a fiatal és
joképti polgarmesterrel, Federico Penaval, aki randevira hivja...

Verddk - rajzfilm a fair play témahoz.
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24. Langolj!

Ige
« 2Tim 1,3-7: Gerjeszd fel az Isten kegyelmi ajandékat!

Gondolatkor

Az 6s6k hite csak egy t, amelyen el lehet indulni. Az 6rokolt vallasossag,
kegyesség, felekezeti irdnyultsag biztonsagot nyujt. Az értékrendet el lehet
sajatitani, egy adott uton el lehet indulni, de Isten Krisztusban kinalt in-
gyen kegyelmét mindenkinek személyesen kell elfogadnia. Hitiink nem 6n-
célu. Az erd, szeretet, jozansag lelke benniinket is formal, és masok szama-
ra is ut Jézushoz.

Rahangolodas

Rakjunk tiizet az udvaron, vagy készitsiink el kozosen egy egyszerti vacso-
rat (példaul paprikas krumplit). (Mit hogyan szoktunk csinalni? Figyeljiik
meg, milyen mondatok hangoznak el.)

Beszélgetés

Ahany haz, annyi szokas. Az otthon latott minta életiink minden teriiletén
tetten érhetd. (A paprikaskrumpli és a tlizgyujtas jol illusztralta ezt.) Attol,
hogy garazsban sziiletett, még nem auto... Mire vonatkozhat ez a furcsa
allitas? Tényleg nem o6rokolhetd a hit? Ha nem lehet a hitet tanulni, mi
sziikség a hit tanitasara, a hitoktatasra? Mit lehet tovabbadni, s mit kell
személyesen megtapasztalni?

A gerjeszt, feltiizel, tiizbe hoz kifejezések nem feltétlen a hitéletre és els6-
sorban nem pozitiv cselekményre alkalmazott szavak. Mik a szinonimaik,
és hol talalkozunk veliik? Gerjeszt — tudatosan vitat szit, fesziiltséget erésit,
heves érzelmeket valt ki (szexualitas). Gerjeszt — szit: a mélyben levé lehe-
toségeket maximalisan kihasznalja. Ilyen tudatos intenzitasra kellene tore-
kedni a lelki életben is. Nem pislakolds, hanem langolas! Nem az alvo
oroszlant ébresztjiik, amelytol félni kell, hanem az erd, szeretet, jozansag
lelkét hivjuk. Ha a kegyelmi ajandékokat gerjesztjiik, annak csak pozitiv ki-
menetele lehet a sajat életiinkben, de a rank bizottakéban is. Minél tobbfe-
1é osztjuk a szeretetet, annal tobb lesz. Minél batrabb és erdteljesebb mo-
don nyilvanul meg a hitiink, annal nagyobb lesz a megsz6lito ereje is.

Felfedezés
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Altémak

o Képmutatds nélkiili hit

« Amit nem apolunk, tonkremegy - lelki amortizalédas helyett lelki ed-
z6taborok

« Kegyelmi ajandékok - 1Kor 12,1-11 (A Lélek ugy osztja szét ajandé-
kat, amint akarja)

« Karizmatikus mozgalmak

« A hagyomany és a megujulas szerepe az evangélikus egyhazban

« Gyokossy Endre Kalap és golydstoll cim irasa

o A Lélek gytimélcsei képekben és zenével (Powerpoint prezentacid)

Ilusztracié

Film

Don Bosco — A szeretet kiildetése

Ludovico Gasparini 200 perces filmje bemutatja Bosco Szent Janosnak — a
vilag szdmadra ismert nevén Don Bosconak -, a szalézi szerzetesrend meg-
alapitéjanak fordulatokban bévelkedd, rendhagy¢ életét. Don Bosco - akit
ellenségei tobbszor probaltak bantalmazni és mtivét tonkretenni — éjt nap-
palla téve dolgozott, hogy segitse a gyermekmunkasokat és a fegyenceket,
valamint taplalja és tanitsa a nincstelen gyermekeket. Egész életét erre al-
dozta. A meghatdan szép és igaz torténet Torino varos nagy szentjének
példajat mutatja be a vilagnak, mintegy €16 felkialtdjelként, felhivo iizene-
tiil a mai kor emberének a szeretet nevel6 erejérél.

25. Merre haladsz?

Ige
 1Tim 1,18-20

Gondolatkor

A lelkiismeret feladata az 6rzés és védés. A hit és a lelkiismeret elutasitasat
kovetden elkeriilhetetlen a lelki élet hajotorése. Mélypont és kovetkezmé-
nyei: hogyan tovabb?
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Rahangolodas

Kérjiink meg valakit a csoportbol, hogy vallalja az irdnyitott szerepét.
Kossiik be a szemét, majd hozzunk lére egy akaddlypalyat a tobbiekkel.
Hérman iranyithatjak hangjukkal a jatékost, de koziiliik csak egy az, aki a
helyes iranyba vezet. Mennyi ido kell, mire a jatékos rajon, kire hallgathat?

Beszélgetés

Vicc: Egy ember, mikozben autéjaval az autdpalyan halad, radiot hallgat.
Egyszer csak bejelentkezik az adasba az utinform: Vigyazzanak, egy 6riilt
amokfutd az M1-es autdpalyan a forgalommal szemben vezet! Mire az
ember felkialt: Méghogy egy?! Ezer!

»Milyen rugalmas a lelkiismeret. Ma egy vakondturas felett sem tudod
kifesziteni, holnap pedig egy hegyet is befed.” (Edward George Bulwer)

Kirgiz k6zmondas: Vagd magadba a kést, és ha nem fdj, vagd a masik
emberbe is...

Mindenkinek van lelkiismerete, ez Isten egyetemes kinyilatkoztatdsanak
egyik formaja. De miért nem miikodik mindenkié egyforman? A lelkiis-
meret olyan irdnytd, amelynek az igéhez kell igazodnia, kiilonben bizony-
talan és téves irdnyba vezet.

Miért és mikor dont ugy az ember, hogy nem hallgat a hit és a lelkiis-
meret szavara? Mik lehetnek ennek a masok altal is tapasztalhatd és a lelki
kovetkezményei? Idézziik fel: amikor igazan vadolt a lelkiismereted...
Amikor hétat forditottal mindannak, amit Jézustol tanultél... Hogyan sike-
riil a hit dolgdban elbukott embernek lelkileg megujulni? A hajétorés nem
halal! Ahogyan egy hajotorott a tulélésért és visszataldldsért kiizd, agy
kellene ennek a lelki életben is lennie. A kegyelmes Istenhez van visszat:
A sziviink bdr elitél, de Isten nagyobb a mi sziviinknél” (1Jn 3,20) O keres,
nekiink pedig van lehetdségiink visszatalalni.

Altémak
« Luther a lelkiismeretr6l
« A niirnbergi per
o Istenkdromlas sz6val és tettel
« Mik az okai a hiben valé megtorpanasnak?
 Nem torvénytelen, csak etikatlan...

Felfedezés
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Ilusztraciok

Konyvek
« Reisinger Janos: A lelkiismeret
o A Judds-rejtély

Filmek

Ments meg, Uram! (f6szereplok: Susan Sarandon, Sean Penn)

A louisianai apaca, Helen Prejean levelet kap egy halalra itélt blinoz6t6l.
Matthew Poncelet hat esztendeje il a siralomhazban, két tinédzser meger6-
szakolasa és meggyilkolasa miatt szabtak ki ra a legszigorubb itéletet. A fia-
talember arra kéri, hogy legyen a lelki tandcsadoja. A névér elhatdrozza,
hogy segit a magdt artatlannak vall¢ férfinak. Mindent elkévet, hogy meg-
mentse a kdrhozatra itélt lelkét, és kieszkozolje szamara a kegyelmet. Az id6
azonban vészesen fogy, kozeledik a kivégzés napja. A film Helen Prejean
igaz torténetén alapul.

Onkéntes mentds (rendez8 és f6szerepld: Kathy Bates)

Ki mondta, hogy nincs masodik lehet6ség az életben? Ez az igaz torténet
megmutatja, hogy igenis van - és kozben az is kidertil, hogy a sajat ma-
gunk megismeréséhez vezetd ut sokszor kiszamithatatlan. ..

A tobb mint harminc éve hdzas sikeres iroparos, Jane és Michael Stern
maganélete és karrierje valsagba jutott. Az egykor alkoholista Michael j,
énkozpontu életformat valasztott, aminek hatdsdra Jane magdra marad, s
ennek kovetkeztében tonkremegy az élete. Bénito betegségek lesznek rajta
urra: legyengité depresszio, irdnyithatatlan panikrohamok és hipochond-
ria. Miutan Jane beleféradt, hogy a fobidk uraljak mindennapjait, nem vél-
lalja tovébb az erdtlen né szerepét. Ugy dont, hogy szakit addigi semmit-
mondo életével, és sajat kezébe veszi annak irdnyitasat, teljesen megval-
toztatva életmodjat.

IFJUSAGI BIBLIAORAK
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26. Tarts ki!

Igék
o 2Tim 3,10-17
« Jn 6,60-71

Gondolatkor
Kiviilrél jové tamadasok, iildozés. Keresztényiildozés a torténelemkonyvek
lapjain és napjainkban.

Rahangolodas

1. Hivjunk meg egy id6s gyiilekezeti tagot, vagy latogassuk meg 6t ottho-
naban. Hallgassuk meg, hogyan emlékezik a kommunista évtizedekre
(Rékosi-évek, Kddar-korszak).

2. Keresztényiildozés. Gytjtsiink 6ssze minél tobb cikket a témaval kapcso-
latosan, lehet6leg mai példékat is hozzunk. Forras: www.csi-magyaror-
szag.hu.

Beszélgetés
Ha a kereszténység pozitiv iizenetet hordoz (szeretet, feleldsség, megbo-
csatas), miért fordul el ujra és Ujra az tildozése? Miért tiinhet veszélyes ko-
z0sségnek egy keresztény gyiilekezet? Miért kellemetlen egy egyhaz miiko-
dése, szerepe egy tarsadalmon beliil? Miben all Krisztus egyhazanak ereje?
Hogyan lehet az iilldoztetéseket elviselni, kitartani hitiinkben? Miként lehet
egy kereszténységet nem toleral¢ orszagban missziot végezni?

Jim Elliot: ,Nem bolond az, aki odaadja azt, amit nem tarthat meg,
azért, amit nem veszithet el

Altémak
« Protestansiildozés — galyarab prédikatorok, csepregi kollokvium
« Néhany alfoldi evangélikus gyiilekezet 1étrejottének torténete (hitiik
miatt ide tildozték dket)
o A CSI (Christian Solidarity International) torténete, bemutatasa
« Kinai fold alatti egyhaz
o A kereszténység és az iszlam
« Krisztus kovetdi és a vilag kapcsolata (Jn 17 és 1Jn alapjdn)

Felfedezés
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Ilusztraciok

Konyv

Richard Wurmbrand: Beszélgetések a magdanzdrkdban

»Uram Isten, nem csoda, hogy kevés baratod van, amikor ilyen kegyetleniil
bansz velilk” - idézi panaszosan Avilai Szent Terézt a konyv irdja. Szavait a
szenvedésben megérlel6dott hit mondatja. Az evangélikus lelkész a naciz-
mus alatt zsiddsagaért, az azt kovetd kommunista éraban Krisztus-hitéért
szenvedett meghurcoltatast. Osszesen tizennégy évet iilt romaniai borts-
nokben, ebbdl harmat f6ld alatti maganzarkaban. Gyiilekezet hijan Isten-
hez intézte beszédeit a celldban, majd megtanulta 6ket.

Konyv és film

Henryk Sienkiewicz: Quo vadis

A regény torténete Nero idejében jatszodik. Bemutatja a csaszar rovid, de
véres hatalmanak utolso éveit, az uralkod¢ osztaly dekadencidjat, a keresz-
ténység elterjedését. Cselekménye tobb szalon fut. A romantikus szerelmi
ag szinte foldontali érzelmeket abrazol. Megelevenednek a vad tivornyak és
a népszertiséget hajhdszo, miivészi babérokra toré Nero pojacasagai. A sajat
zsenijét imado csaszar felgyujtja Romat, hogy a tlizvész langjainal jatsz-
hassa el ontetszelgé szinészi szerepét. Hogy ennek kovetkezményeit elke-
riilje, tandcsaddi sugallatara az 0j vallas kovet6it teszi feleldssé. Az dldoza-
tokat vadallatokkal tépetik szét, nyilvanosan keresztre feszitik 6ket. A
vérengzést végiil a nép és a szenatus is megsokallja, s Nero - érezvén elke-
riilhetetlen bukasat — onkezével vet véget életének. Ezért a regényéért az
ir6t irodalmi Nobel-dijjal tiintették ki.

27. Mi k6z6d hozzam?

Ige
 2Tim 4,9-15

Gondolatkor
Hogyan viszonyuljunk azokhoz, akik bantjak szeretteinket, giinyt tiznek a

hitiinkbél, tudatosan ellendllnak az evangéliumnak, vagy elutasitjak érték-
rendiinket? Lehetiink-e egyszerre baratai ateistaknak és hivg embereknek?

IFJUSAGI BIBLIAORAK
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Rahangolodas

Rekonstrualjuk, jatsszuk el az alabbi parbeszédeket!

A baratod volt kedvese arra kér, hogy menj el vele moziba. Bar mar régen
szakitottak, és neked is szimpatikus, bizalmatlan vagy. Magad sem tudod,
mitéve légy.

Egy ismerdsod arra kér, hogy kisérd el egy koncertre, mert egyediil
nincs kedve szérakozni menni. Azt hallottad rola, hogy mar kis mennyisé-
gt alkohol is a fejébe szill, és olyankor lehetetleniil viselkedik. A multkor
durvan megsértette egyik kozos baratotokat, azéta sem kért bocsanatot.
Mit teszel? Elmégy vele, vagy sem?

Edesanyéd volt fénokével taldlkozol 6ssze, aki szemrebbenés nélkiil el-
bocsatotta anyukadat az dllasabdl. Most negédesen akar veled beszélgetni,
és sziileidrol kérdez6skodik. Hogyan reagalsz?

Egy régi osztalytarsaddal talalkozol a palyaudvaron. Kidertiil, hogy egy
irényba utaztok, ezért egyiitt kerestek iil6helyet. Utkdzben megakad a
szeme egyhazunk 1%-os hirdetésén. ,Fogadjon 6rokbe egy nagymamat!”
- olvassa, majd rogton kifakad. Te probalod megvédeni a plakatot kira-
gasztokat, a kereszténységet, hitedet, onmagadat.

A baratod azt mondja, hogy szombaton este vele kell tartanod egy hazi-
buliba. Ha igazan szereted, ott leszel. Tudod jol, hogy ezeken a bulikon a
legvadabb dolgok is elé6fordulhatnak. Nem szeretnéd, ha a baratsagotok
ramenne, de dontened kell, kihez van t6bb k6zod: hozza vagy Jézushoz.

Beszélgetés
Pal apostol meghagyja Timéteusnak, kit6l 6rizkedjen. Nem személyvalo-
gatds, amit Pal tesz, és amire Timéteust buzditja? Milyen magatartasforma
az Grizkedés? Tliréshatar. Milyen szavakat nem lehet kimondani a jelenlé-
tedben, milyen viselkedést tartasz felhaboritonak? Mi az, amit Jézus kove-
t6jeként semmiképpen sem toleralhatunk identitasunk feladasa és szemé-
lyes sérelem nélkiil? Mikor kell felemelni a hangunkat és ,.elhatdrolodni”
valakitl egy tarsasagban vagy a tarsadalomban? Jézus egyértelmu utmu-
tatast ad tanitvanyainak: ,Ha pedig valaki nem fogad be titeket, meg sem
hallgatja szavaitokat: menjetek ki abbdl a hdzbdl vagy vdrosbol, még a port
is verjétek le labatokrol” (Mt 10,14) Hogyan egyeztethet6 ez dssze a szere-
tet és a misszio lelkiiletével?

Szamos hétkoznapi helyzetben viseltettiink mér fenntartassal. Gyanak-
voak és 6vatosak vagyunk, ha ismeretlen emberekkel talalkozunk, vagy

Felfedezés
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olyanokkal, akiknek a negativ tulajdonsagairél hallottunk. Ova intjiik egy-
mast, mivel szeretnénk megvédeni a masikat a vitaktol, tamadasoktol, kel-
lemetlen helyzetektél és fajdalomtol. Ez a szeretetb6l fakadd tor6dés jele,
hiszen ,,minden szabad, de nem minden haszndl” (1Kor 10,23).

Altémak
o A keresztényekkel sem lehet mindent megtenni.
o A j6 erkolcsot megrontja a rossz tarsasag (1Kor 15,33).
« Istenkdromld egyiittesek és gytiloletet kelté szamaik. Mindegy, mit
hallgatsz?
o Védett vagy védtelen?
« Fabiny Tamas: Egy korinthus tizenhdrom
« Gyongyoket disznok elé?

Iusztracio

Film

A ddrda vége (rendez6: Jim Hanon)

Az ecuadori dzsungelekben él a Waodani torzs, amely kegyetlenségérol
hirhedt. A felndtt emberek 60 szazaléka a statisztikak szerint nem termé-
szetes modon hal meg koziilikk. Az 6tvenes évek kozepén néhany amerikai
missziondrius érkezik csaladjaval a dzsungelbe, hogy kapcsolatot teremt-
sen a Waodanikkal, és a keresztény értékekre, a masik ember irdnti tiszte-
letre, szeretetre és megbocsatdsra probaljak ket tanitani. A film Jim Elliot
missziondrius és tarsai igaz torténetén alapszik.

IFJUSAGI BIBLIAORAK
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V. Megszerzés

Piinkosd — tanévzdrds

Birtoklom vagy birtokol?

28. Békesség

Igék
« Jn 14,27-28: Nem tgy adom, ahogy a vilag
« Jn 20,19-23: Békesség néktek!

Gondolatkor

A zajos, zaklatott, monoton, munkaval tolt6tt s olykor konfliktusokkal
terhelt idészakok utan mindenki békességre vagyik: csendre, nyugalomra,
pihenésre. A békesség hangulati jellemzdje: zavartalansag, harménia. A vi-
lag adta békességet csak atmenetileg birtokolhatjuk, megtartasa nehéz. Jé-
zus békessége viszont adatik nekiink, és nem ér véget vasarnap este vagy a
nyaralds végén. O sziinteleniil jelen van az igében, a szentségben, a meg-
szenteld Lélek altal, aki belsé békénket munkalja. A békesség és biinbocsa-
nat ,édestestvérek” ,Nyugtalan a mi sziviink, amig meg nem nyugszik ben-
ned.” (Augustinus: Vallomdsok)

Rahangolodas
1. Készitessiink egy-egy kollazst szines magazinok fot6ibol. A négy csoport
kolldzsainak témégja:
a) Nincs békesség
b) Békességre varva
c) Békességet munkalok
d) Békesség
Az elkésziilt munkakat mutassuk be és értékeljiik.
2. Olvassuk fel Sék Gusztav A békesség cimU versét.

Megszerzés
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Beszélgetés

Békességre mindenki vagyik. Helyhez, eseményhez vagy személyhez kothe-
t6-e a békesség? (Az otthon, a templom csendje, a gyermeknek anyja 6lelé-
se, a kedvesre valo ratalalas 6rome.) Meddig tarthat az az allapot, amelyet
te békességnek nevezel? Mi miatt szlinik meg? Boldog békeidd, békebeli
vilag. Az elsé vilaghdboru el6tti korszakot nevezték igy, illetve azt, ha vala-
minek a j6 mindségét kivantak kifejezni. A nyugtalansagnak nyomaszto és
faraszto elemei is vannak: hangoskodas, fontoskodas, aggodalmaskodas,
konfliktusok, megoldatlan feladatok, blintudat.

Van, aki mas halalhirére ezt mondja: békességre lelt, megpihent. Csak a
mennyorszagban ismerjiik meg, mi az igazi békesség? Miben mutatkozik
meg a kiilonbség a vilag adta és a Jézustol kapott békesség kozott? A béke,
békesség tartos fenntartasa az egyik legnehezebb dolog, s6t a megteremté-
se is sok-sok aldozattal jar. Mit tesz az ember és mit tesz Isten a békességért?

Isten Fia maga békéltette meg az embereket az Atyaval. Megbocsato sze-
retete felszabadité modon hat rank. Ha valakinek nincs Istentél kapott lelki
békessége, az rendezett koriilményei ellenére sem tudja atélni a békességet.

Altémak

« ,Nem azért jottem, hogy békességet hozzak, hanem hogy kardot.” (Mk
10,34)

o Békeidd van? — Nyugtalanit6 események, koriilmények

o Nyugodj meg! — Békesség parancsszdra?

« Hogyan lehet békességet nyerni dontéseinkben?

« A fiatalsdg nyughatatlansdga és tiirelmetlensége — A sorsaval meg-
békélt és a lenyugodott ember

o Az idegesség és fesziiltség ,,0ldoszerei”

Iusztraciok

Konyv

Kodolanyi Janos: Boldog békeidd

A regény a szazadfordul¢ ,,aranykorat’, a Ferenc Jozsef-i ,,boldog békeid6k”
magyar tarsadalmat eleveniti meg. A mi el6terében Németh Gyula erdész
alakja all, akinek az életébdl hianyzik az igazi szeretet, 6nz6 és akaratgyen-
ge ember, az események jatékszere, tetteit és indulatait a szenvedély vezeti.
Ezzel parhuzamosan bontakozik ki el6ttiink a falu képe, a baranyai félig
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magyar, félig svab fészek koznapi és tinnepi élete; a templom, a kocsma, a
cséplés, a kaszind. A kifosztott, szeretettelen, hazugsagra épiilt vilagban az
erdész kistia képviseli az egyetlen meleg szint, aki meghokkent kérdéseivel
nyitogatja, leplezi le a feln6ttek zart és alszent vilagat. Kodolanyi nagy mivé-
szettel abrazolja a kort, a hdseit, a torténelem és a lélek bels6 rezdiiléseit.

Film

Forrest Gump (fészereplé: Tom Hanks)

Egy egyszert amerikai vidéki fiu élettorténetét kovethetjiik végig 1950 és
1970 kozott. Forrest Gump jelen volt a 20. szazad minden fontos esemé-
nyén a focipalyatdl a harctérig, az elnokok klubjatél a médiavitakig, mig
végiil meg nem pihent egyetlen igaz szerelme karjaban. Forrest Gump IQ-
ja nem szarnyal az egekig, de rendkiviil becstiletes és jolelki fiu. A korii-
lotte €16k zaklatott vilagaban a szeretet dllanddsagat és a békességet képvi-
seli. Tetteivel és viszonyuldsaval hozzdjarul, hogy baratai megbékéljenek
sorsukkal, és onmagukra leljenek.

29. Mennyei hajlék

Igék
« Jn 14,1-11: Elmegyek, helyet készitek nektek
« Jn 5,24; Jn 8,51: Reménység
o Jn 11,25; Jn 17,2-3: Orok élet

Gondolatkor

Tulvilag, masvildg, feltimadas, orok élet és karhozat. Jézus megnyugtat6
modon, s6t mar most jelenvaloként beszél az eljovendd orok életrdl. A
mennyei hajlék olyan hely, ahol mar var benniinket az Atya, és ahol helyet
készitett szimunkra Jézus. Boldog reménységiink, hogy ezt a vilagot nem
vesztesként hagyjuk el, hanem van egy hely, ahol a gyéztesek 6rome tolthet
el benniinket.

Rahangolodas
1. Ismertessiik (vagy beszéljiik meg) kiilonféle vallasok tulvilaggal kapcso-
latos elképzeléseit. A tulvilagi élet formai, reinkarndcio, az dkori Egyip-
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tom valldsa, brahmanizmus. Az ember sejti a 1élek halhatatlansagat,
nem hiszi, hogy a haldlé az utolsé szé.

2. Enekeljiik el a Jertek, énekeljiink cimii énekeskonyv 251. énekét: a ,,Fenn
a mennyben az Ur minden gy6ztesnek 4d, illetve az ,Ahol az élet vize
drad” cim ifjusagi éneket (Uj ének 3.; 165.).

3. Marie Luise Kaschnitz Elet a haldl utdn cim verse.

Beszélgetés

Haldl - mi jut eszedbe a sz6 hallatan? Legfélelmetesebb ellenségiink. Szin-
te személyként, ismeretlen és sotét alakként képzeljiik el. A konyortelen ka-
szas. Meghalok — mit érzel, ha ezt kell kimondanod? AKki sziiletett, egyszer
meghal, de magunkat nem tudjuk halottként elképzelni. Taldn ezért is — és
amiatt, mert az élet értékét nem tudjidk meghatdrozni — bannak konnyel-
miien a fiatalok egészségiikkel, a tudatmodosito szerekkel.

Atéltiik, mit jelent mas haldlhirét kapni, kozeli hozzatartozot elveszite-
ni, gyaszolni. Visszaadta lelkét Teremtdé Urdnak — mi jut eszedbe errél? A
keresztény ember Istent élet és halal Uranak vallja. A szereté mennyei Atya
nem 6nkényesen veszi el életiinket, nem kell szoronganunk kiszolgaltatott-
sagunk miatt. O 6rok életet akar nekiink adni. A mennyei hajlékba hiv
haza. Milyen érzés erre gondolni? Nem aktudlis? Jézus mondja: ,, En vagyok
az ut, az igazsdg és az élet” — hogyan magyardzndd ezt el annak, aki vigasz-
taldsra szorul? Jézus azért jott, hogy életiink legyen. O maga az Elet. Jézus
onmagat adja nekiink: ha hittel elfogadjuk valtsagat, az 6rok élet birtoko-
saiva lehetiink mar f6ldi vondorldsunk soran. Jézus miatt nem az ismeret-
lenbe késziiliink. Oda tartunk, ahol igazi otthonunk van.

Altémak

« Anime, Doom, emo, gothic... Erdszak, haldl, halalvagy a tévé, szami-
togép és a zene vilagaban.

o Az tdvosség helye keresztény utopia? Hol van vagy hol lesz a menny-
orszag?

« Aliter, taliter, totaliter aliter...

» Az Isten orszdga nem evés és ivds, hanem igazsdg, békesség és a Szent-
lélekben valé 6rom.” (Rém 14,17)

o Viccek a mennyorszagrol és pokolrdl — nem csak keresztény szem-
szogb6l.

IFJUSAGI BIBLIAORAK

.



05 Ifiorak:07 Ifiorak.gxd 2009.07.26. %'ll Page 159

o Az élet mesterséges meghosszabbitasa, dondcid, euthanazia - bioeti-
kai kérdések.

Ilusztracidok

Film

Ha eljon Joe Black (f6szereplék: Brad Pitt, Anthony Hopkins)

EI6bb vagy utébb mindenki talalkozik a maga Joe Blackjével... Bill Parrish
New York-i médiamagnas hatvanotodik sziiletésnapjara késziil. Egy regge-
len megérinti a Haldl szele, amely kapcsolatba 1ép vele. Bill az egészet egy-
szerl hallucinacidnak tudja be. Halalfélelme viszont megtestesiil, és belép
otthondba. Joe Black megnyeré modort, joképt fiatalember. Magéval akar-
ja vinni dldozatat, de meglatja gyonyort lanyat, Susant. A gazdag férfi érzi
a halal vivodasat a foldi élvezetek lattan, ezért lepaktal vele. Eloddzhatja sa-
jat utolso ordjat, amig Joe Black megizleli az emberi létet.

Ajandékba kapott életek — dokumentumfilm

1998 novemberében autobalesetben meghalt egy 26 éves fiatalember Pé-
csett. O mér halala el6tt felajanlotta szerveit transzplantaci6 céljira. Ezt a
dontést sziilei tolmdcsolték az orvosoknak. Igy a fit szivét, méjat, veséit és
hasnyalmirigyét négy kiilonboz6 ember kapta. Szamukra a tragédiabol
megvaltas kovetkezett, és meg akartak koszonni az életet. A négy férfi két
és fél év utan talalkozott egymassal, és ellatogattak Pécsre. Elmentek a fia
sziileihez és sirjahoz is.

30. Vilagossag

Igék
« Jn 1,1-13: A sotétség nem fogadta be...
« Jn 8,12: En vagyok a vildg vilagosséga, aki engem kovet nem jar sotét-
ségben.
« Jn 12,35-36: Mint vildgossag fiai jarjatok!

Megszerzés
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Gondolatkér

A vilagossag gyogyit, a sotétség megvakit. Jézus tanitvanyai maguk is vila-
gossaggd, fénylo tdjékozddasi pontta, csillagokka valnak a vildgban. Jézus a
vilagossag!

Rahangolddas

1. Otletként vessiik fel, mi lenne, ha az ifiseknek is lenne egyenpéléjuk (ha
mar van, most készittessiink wjat). Beszéljiik meg, milyen jelképet, sz6-
veget helyeznénk el ra, és milyen szint valasztanank. Figyeljiikk meg, ho-
gyan beszélnek szinekrdl, jelképekrol egymas kozott.

2. Plakdtmeditacié Gémes Istvan Szinldtds ciml konyvének segitségével.
(Nyitott ajtd, 6-7. 0.; Az alagut végén, 68-69. o.)

Beszélgetés

A fény pozitiv élettani hatasa bizonyitott (példaul a D-vitamin termel6dé-
sében). Napjainkban madr szinterapidval kombinalt fényterapiaval is végez-
nek gyogyitd tevékenységet. (A lampa dr. Feny6 Marta magyar tudos talal-
manya.) A vilagossag, illetve annak hidnya kozérzetiinkre is komoly befo-
lyassal van. A téli id6szakban sokan mutatnak depresszids tiineteket. A
sotét maganzarkaban az Oriilet hatarara is eljutottak a rabok. Keressiink
példat arra, amikor a fény negativ mdédon hat valakire (korai ébresztd,
vallatas, Napba nézni).

Ha ismerjiik a vilagossag el6nyeit, miért szeretnek a fiatalok sotétben
szérakozni? Mi az oka a kés6 éjszakai kimaradasoknak? Miért lehet vonzo
a fekete ruhazat, a rockerség, az ugynevezett gothic stilus? Hallottatok-e a
»Sensation white”-r61? (Egy hatalmas aréndban csak fehérbe 6lt6z6tt em-
berek tdncolnak. Amszterdambdl indult az otlet, és mara mar a vilag nagy-
varosai mind rendeznek fehér partit.)

A vilagossag hétkoznapi helyzeteinkben is el6ny. Jobban tajékozédunk,
konnyebben mozgunk, nagyobb biztonsaggal vezetiink, és a kozbiztonsag is
jobb fényes nappal. A felvildgosit, felvildgosodds fogalmak az értelemmel
kapcsolatosak. Mit jelenthet a megvildgosit kifejezés Janos evangéliumaban?
Jézus 6nmagat, illetve tanitvanyait nevezi a vilag vildgossaganak. A sotétség
a blin, az istenismeret hidanya; a vilagossag a hitben vald, istenfél6, Jézust
kovet6 élet valtofogalma. Ennek ismeretében lesz érthetd, miért nem fogad-
ja be a sotétség a vilagossagot. A vilagossag fiaiként jarni, vilagossagban
jarni azt jelenti: szentnek lenni, azaz gytilélni a bint. Mondjunk konkrét
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példat arra, szerintiink miben nem vesz részt az, aki Jézust, a vilagossagot
koveti. A sotétség — biin — halal ellentéte a vilagossag — szent élet — 6rok élet.

Altémak
« Orok vilagossag? Lehet-e a fizikailag tapasztalhaté sotétség nélkiil élni?
« A haldlkozeli élmények ,,fénylénye”
« Orok vildgossag és a kiilsé sotétség
« A szinek hangulata és jelentése
o Zsoltarok a vilagossagrol
o Ttizoszlop, a Szentlélek tiize — Isten vezetése
« Dicséség, reflektorfény

Ilusztracio

Film

ZMC Rozetta 4. Advent, kardcsony

Gadl Eva festmiivész Jézus gydgyit cimi képe.

Szirmai Zoltan nyugalmazott evangélikus esperes bemutatja a fasori evan-
gélikus templom Benczur Gyula ltal festett oltarképét.

31. Egység

Igék
« Jn 15,4-8: Gyiimolcs6z9 tanitvanysag, meghallgatott imak
« Jn 17,6-26: Az egység ajandékai

Gondolatkor

Egység az Atyaval, a Fitval és egymassal. A Krisztussal és Krisztusban valé
egység ajandékai: 6rom, megszentelddés, igazsag, hit, szeretet, dics6ség, az
imak meghallgatasa, orok élet.

Rahangolodas

Jaték: a kozos kirakd tanulsagai.

Jatékosok: 6tfds csapatok.

Sziikséges: csapatonként egy asztal. Minden csapat 6t boritékot kap, a dara-
bokra vagott négyzetek részeivel.

Megszerzés
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7 Szeretetkirakd (Vezess! 34. 1999/1. 28-29. o.).

A jaték menete: a jatékvezetd elmondja, hogy a boritékok 6t négyzet
darabjait tartalmazzak. A jatékosok feladta az 6t egyforma nagysagu négy-
zet kirakdsa. A munka kozben tilos mind a beszéd, mind a szavak nélkiili
kommunikacié. A jatékosok nem kérhetnek egymastol és nem adhatnak
egymasnak a kirakdbdl. A négyzetek részeit csak az asztal kozepére lehet
helyezni, és csak onnan szabad elvenni.

(A jaték végére gyakran elszabadulnak az indulatok. Irigység, harag,
osszeszolalkozas tanui lehetiink. A fiatalok Uj oldalukrél ismerhetik meg
magukat és egymast is.)

Beszélgetés

Mit vettiink észre egymason és 6nmagunkon a jaték kozben? Mi volt fonto-
sabb: a sajat feladatunk vagy a csoporté? Mit eredményezett a kommuni-
kacio hidnya? Egy kozosség kiildetését gyakran szimbolizdlja a szekér,
amely csak akkor képes elére menni, ha egy iranyba hizzék. Mi okozza a
megszakadt kapcsolatokat, valast, kozosségek széthulldsat, egy orszag meg-
gyengiilését? Hogyan lehet megujitani a baratsagot, megmenteni egy hazas-
sagot, Osszetartani egy kozosséget, megerdsiteni egy orszagot? Kozossége-
inket gyengiti, rombolja az 6nzés, a széthtizas, a partoskodas, az ellenséges-
kedés. Mire van sziikség, hogy egymadsra tudjunk hangolddni, egy akarat-
ra jussunk? Miért mondja Jézus, hogy nélkiile semmit sem tudunk csele-
kedni? Az egység ,épitokovei”™: alazat, megértés, empatia, céltudatossag.
Ezeket azonban az Istentdl kapott Lélek munkalja.

Egységben az erd! (Szemléltethetjiik egy csomag spagettivel vagy egy
hosszt haju lany hajfonatéval.) Ez tanitvanyi kiildetésiink minden teriile-
tén és imadsagainkra is igaz. Egy ember hangja nem hallatszik el messzire,
egy csoport kidltdsdra mindenki felfigyel. Ha egységben vagyunk Istennel,
csaléddsmentes imaéletet élhetiink. Kéréseink és Isten akarata egybecsen-
diilnek.

Orom, megszentelddés, igazsag, hit, szeretet, dicsdség, az imak meghall-
gatasa, orok élet. Vegyiik sorra, miért lehetetlen ezeket megélni a Jézussal
és az egymassal val6 egység hianyaban.

Altémak

« A keresztények egysége a hiteles és hatékony misszi6 alapfeltétele.
« Torékeny egység: egyhdzszakadais, szektak.

IFJUSAGI BIBLIAORAK
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o Okumené: megélt és gyakorlott egységtorekvés.

« A vb-gydztes brazil futballcsapat titka. Az edzdre hagyatkozas, az egy-
masra hagyatkozas és az Istenre hagyatkozas példdja.

« Forradalmaink lelkiilete — 1848, 1956

« Kiegyezés

Ilusztracio

Film

Szabadsdg, szerelem (f6szerepl6k: Dobé Kata, Feny6 Ivan, Csdnyi Sdndor)

1956. Magyarorszag csupan egy kis csatlosallam a szovjet blokkban, de
nagyhatalom is: vizilabda-vélogatottja verhetetlen. A p6lds sracok a vasfiig-
gony mogott is az élet csdszarainak érzik magukat; élvezik a sikert és a
lanyok rajongasat, magabiztosak és Gsszetartok. Eddig egyetlenegyszer
veszitettek: 1955-ben, amikor egy moszkvai mérkdzésen a biré nem enged-
te 6ket gy6zni. Mindannyian a visszavagasra, a melbourne-i olimpidra
késziilnek. Am a torténelem alaposan dsszekavarja a terveiket. Budapesten
kitor a forradalom. A csapat fiatal sztarja, Karcsi és baratja, Tibi belekeve-
redik az utcai eseményekbe. Eleinte csak a kalandot keresik. Karcsinak
megakad a szeme Vikin, a harcias mlegyetemista lanyon, és a nyomaban
jarva eljut a forradalom legfontosabb szinhelyeire: ott van a Kossuth téren,
majd a Radid ostromanal is.

32. Isten hiséges szeretete

Igék
« Hos 6,1-6: Megsebez, de meg is gyogyit... harmadnapra feltdmaszt.
o Hés 11,1-8: Nem izz6 haragom szerint banok vele... Isten vagyok én,
nem ember.
« Hos 13,14: Hol van a tovised, halal?

Gondolatkor

Isten hiiséges szeretettel banik népével. Megmagyarazhatatlan, miért tart
ki mellettiink. A hozza megtérék atélhetik gyogyitasat, irgalmat, hatalma-
nak érdekiinkben alkalmazott megnyilvanuldsait. Az itélet a harag napja

lesz-e, vagy a gy6zelem napja?

Megszerzés
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Rahangolodas

Vidam jatékok:

1. ,Gyilkos kézfogas”. Mindenkinek kérbe kell jarnia a teremben, és a
tobbiekkel kezet kell fognia. A kijelolt jatékos ,,specialis kézfogassal 6li
meg dldozatait” A masik kijelolt jatékos — a nyomoz6 - igyekszik elfog-
ni a blinozot.

2. Mindenki fekiidjon le a foldre, egy 6 kivételével. A kijelolt jatékos fel-
adata mosolygassal, grimasszal ,,feltdmasztani” a tobbieket.

Beszélgetés

A fiatalok altaldaban olyasmivel foglalkoznak, ami szerintiik ,,megéri’, amit
hasznosnak és mar most hasznalhaténak tartanak. Semmi olyat nem sze-
retnek csindlni, ami tul nagy befektetést és ardnydban kis profitot nyujt. A
nagy baratsagok és nagy szerelmek idgszakat élik. A tokéletesre vagynak.
Isten tokéletes szeretettel kozelit — miért hatralnak el t6le mégis az embe-
rek? ,Jojjetek, térjiink meg...!” Tudjuk-e, mire szolit fel a proféta? Miért ne
halogassuk a megtérést?

Mikor tériil meg a befektetett idd, figyelem, onatadas? Erdekli-e a fiata-
lokat a tavoli jov6? Hogyan képzelitek el az utolsé id6ket? Mikor és hogyan
lesz vége a vilagnak? A fantdziank és a filmélményeink borzaszo jelenete-
ket hoznak el$, amelyek szorongassal toltenek el benniinket. Bar Hoseds
ismeri Isten hatalmat, mégis hiiséges szeretetét hirdeti. Hogyan jellemez-
nénk Isten szeretetét?

Isten egész életiinkben gyengéd szeretettel banik veliink. Azért térjiink
meg, mert ¢ jora forditja a rosszat, és a halalbol is kivalt benniinket. Hisé-
ge azt jelenti, hogy mindig lehet szamitani ra.

Altémak
» Istennek melyik a domindns tulajdonsaga?
 Nem ember az Isten! Az antropoldgiai istenkép.
« Jehova tanti és a vilagvége szamitdsa.
« A hiiséges szeretet ismérvei.
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Ilusztracio

Film
Szamtalan katasztréfafilm van forgalomban. Ha szeretnénk, megnézhetjiik

valamelyiket, hogy lassuk, miként dbrazolja a filmes szakma az utolsé
idoket.

33. Latés, értés

Ige
« Jn 9: A gy6gyitd Jézus, a vakon sziiletett és a farizeusok.
,En itéletre jittem e vildgra, hogy akik nem ldtnak, ldssanak, és akik ldt-
nak, vakkd legyenek.”

Gondolatkor

Eszlelni - szemlélni - meglatni - beldtni - érteni. A testi és lelki szemek
megnyildsa a Gyogyitotol kapott kincs. A vaknak a testi gyogyulds segit
felismerni Jézus isteni hatalmat. Akik a vakon sziiletett meggyogyitasaban
nem lattak meg a messidsi jelet, vakok maradtak.

Rahangolodas
Nézziik meg a killonleges képek dia-0sszeallitasat vagy a 3D-s magikus
képeket.

A képek megértéséhez, az igazi latashoz nem csak élettanilag jol miko-
dé érzékszerv kell.

Beszélgetés
A latds és az értelem — mint egészségiink része — Isten ajandéka. Az egész-
séges emberek gyakran nem tudjak, hogyan viszonyuljanak a fogyatékkal
élokhoz. Hangosabban és tagoltabban vagy gyermekien egyszert kifejezé-
seket hasznalva kommunikélnak veliik. A testi fogyatékkal él6ket olykor
szellemi fogyatékosként is kezelik. Nem jol latjak, nem jol értik a helyzetii-
ket. Jézus kortarsai a blin és a betegség ok-okozati dsszeftiggésében hittek.
Vannak lelki fogyatékkal él6k is? Mikor hasznéljuk az elvakult, sziik ldto-
koril, csélatds kifejezéseket? A farizeusok ,,lelki autistdk’, képtelenek a ma-

Megszerzés

.
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guk agyonszabalyozott vilagan tdl 1atni. Ismersz-e olyan embereket, akik
mindig mindent megmagyaraznak vagy hitetlenked6k?

Mi az elgondolkodaté-szokatlan Jézus gyogyitasaban? A vaknak is enge-
delmeskednie kell, neki is el kell indulnia a hit atjan. Aki nem latja meg
Jézus tetteiben a Megvalto cselekedeteit, nem hiszi hatalmat, az megmarad
az értetlenség, a biin dllapotaban. Jézusban az Isten Fiat felismerni csak a
hit altal szemlélve lehet.

Altémak
« Teljes életet €10 testi fogyatékos emberek (Andrea Bocelli, Joni Eareck-
son Tada).
« Egészséges hitetlenek, fogyatékkal é16 hivok.
« Az értelem is lehet vak - elvakult ateistdk.

Iusztraciok

Film

Vak szerelmek (rendezte: Juraj Lehotsky)

A cannes-i dijnyertes film érzékeny vizualis reflexidja a vilagtalan emberek
hétkoznapjainak és legbens6bb érzelmeiknek.

Vakvagdnyok (rendezte: Timar Péter)

Egy nap Ede és Zaki, a két sikertelen rockzenész elcsip egy palyazatot — egy
zenés darabot kell irniuk vakoknak, a Vakok Intézete jubileumdra. Mivel
mas jelentkez$ nem akad, megkapjak a megbizast. Két éjszaka alatt ossze-
dobjak a musicalt. De legnagyobb csalodasukra csak akkor kapjak meg az
igért osszeget, ha be is tanitjdk a vak gyerekeknek a darabot.

Igy hét kénytelenek elmeriilni a vakok viligédban. Ahogy a film nézdis. ..

Mikozben Zaki egy stiudiéban a musicalen dolgozik, Ede elkezd prébal-
ni a vak fiatalokkal. A szinjatsz6 csoportban kiilonos versengés veszi kezde-
tét a vak lanyok kozott. ..

Egytdl egyig beleszeretnek Edébe, sot a sz6ke Edit elhatdrozza, hogy
mindendron a kozelébe férkozik. De a rockzenész rendezéként cs6dot mond.
Fogalma sincs, hogy kell banni veliik, igyhogy hamar feladja. Az igazgatond-
je javaslatara azonban megkeresi Imolat, egy vak kisfiu balett-tancos mama-
jat, s a fele gazsijat felajanlja neki a segitségéért. A né egyediil €l sziiksége van
a pénzre. Imola eleinte viszolyog a vakoktol, a sajat hatéves vak kisfiat sem
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szereti. Ede mindjart a probék elején lelép, Imola egyediil marad a vak fiata-
lokkal. Es a veliik val6 munkdban lassan lekiizdi irtozat4t a sajat kisfiatol. ..
Ez a film vakoknak késziilt - és mint ilyen els6 a mozgokép torténeté-
ben. Sajatos narracio segiti a vakokat a torténet kovetésében, amely a 1ato
néz6knek is izgalmas felfedezést nyujt a kép ujraértelmezésében.

34. Uj kezdet - Kegyelem

Igék
o Hés 2,1-3.16-25
«Jn 1,14-18
Népem! Van irgalom! - ,Valamennyien az § teljességébdl kaptunk ke-
gyelmet kegyelemre.”

Gondolatkor

Van még egy esélyed! — A kegyelmet nem lehet kiérdemelni, sem teljesit-
ménnyel megszerezni. Atélhetjiik, driilhetiink neki, de nem a mi eredmé-
nyiink, ha birtokoljuk.

Rahangolodas

1. Idézz fel olyan élményeket, amikor valakitdl kaptal még egy esélyt, vagy
nem kaptad meg a jogos elmarasztast. Példaul a tanar nem irta be az
egyest, bar aznap nem késziiltél. Javité dolgozatot lehetett irni vagy a jobb
jegyért felelni. Vesztésre allo focicsapatod az utolsé percekben még
righatott egy szabadrugast. Miért emlékezetes ez az eset szamodra?
Milyen ellentétes érzéseket tapasztaltdl a felidézett esemény soran?

2. Csoportos jaték. A feladat a megadott szavak segitségével egy jelenet
el6adasa. A kegyelem szén kiviil 6t-hat tetszés szerinti sz6t adjunk meg
csoportonként. Figyeljitk meg, kulcsszavunk milyen kontextusban szere-
pel a jelenetekben.

Beszélgetés

Bizonyos szavakat csak ellentétparjukkal egyiitt tudunk megérteni. A ke-
gyelem is ilyen. Aki nem blinh6do6tt még valamiért, nem nehezedett rd egy
mdr kirétt biintetés drnyéka, az nem érzi a kegyelem sz6 felemel6 erejét.
Miért fontos esélyt adni és esélyt kapni az ujrakezdéshez?

Megszerzés
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Mi adhatott erét a jogtalanul szenvedd, kiszolgaltatott, kényszermunka-
ra deportélt fiataloknak a volt Szovjetunié banyaiban? Mit jelenthetett
szamukra a hazatérés? Mikor gyotrelmes és mikor inspirdld az tjrakezdés
lehetésége?

Isten wjat kezd majd veliink az 6rok életben, de az uj ég és 1j fold mar
nem ez a biinnel terhelt vilag lesz. Nem ugyanazt kezdjiik ismét.

Luther a kegyelmes Istent kereste, és meg is talalta Jézus Krisztusban.
Milyen élethelyzet segithet abban, hogy vagyddjunk a kegyelmes Isten
utan? Tudtal-e mar igazan 6riilni annak, hogy Isten kegyelmes?

Altémak
« Reményik Sandor Kegyelem cimii verse
« Bonhoeffer gondolatai az olcs6 és a drdga kegyelemrdl
« Vallod-e magadat karhozatra mélténak?
« ,Megbiinhédte mér e nép a multat s j6vend6t”

Ilusztraciok

Film

Idétlen iddkig (f6szereplok: Bill Murray, Andy McDowell)

Az id6jos Phil 6nz6, cinikus, szlik latokort alak, aki utalja a vilagot, és po-
kolla teszi masok életét. Amikor vidékrol kell tuddsitania, mar alig varja,
hogy visszatérhessen Pittsburghbe a ,szamtizetésébdl”. Ebben azonban
megakadalyozza a varatlan hévihar, amelyrdl azt josolta, hogy nagy ivben
elkertili a kornyéket. Masnap reggel kiilonos dolog torténik vele: ugy érzi,
megismétlGdik vele az el§z8 nap, minden nyomorusagaval egyiitt. A kovet-
kezd nap sem valtozik a helyzet, megint minden jra megismétlodik. A két-
ségbeesett Phil orvoshoz, majd pszichiaterhez fordul segitségért.

Sommersby (foszerepl6k: Richard Gere, Jodie Foster)

Jack Sommersby nem hagy kiilonosebb tirt maga mogott, amikor elmegy har-
colni a polgarhaboruba. Felesége némileg meg is konnyebbiil, hogy durva, eré-
szakos férjét tavol tudhatja magatol. Azt azért hét év utan sem hiszi, hogy Jack
ne térne vissza. Az asszonyi érzések sosem csalnak: a férj egy szép napon visz-
szatér — de mintha a hdboru kicserélte volna, mintha nem ugyanaz az ember
lenne, aki volt.
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VI. Felemelkedés =

Nydr /

Kiildetés — Tovabbadas — Most mitévo legyek?

35. Kiildetés a gytlekezetben

Igék
« Jn 12,20-26: f6ldbe esett blizaszem
« 1Tim 2,8-3,13: megbizhaté munkatars
« 2Tim 2,19-21: megszentelt edény

Gondolatkor

A mélyben talalt kincseket nem Orizgethetjiik. Felismeréseink, nagyobb
onismeretiink, elmélyiilt hitiink segitségével gyiilekezetiinkben kell elése-
giteni masok kincsekre talalasat. Isten orszaga beldliink és altalunk épiil.
Legyél megszentelt edény, megbizhaté munkas, foldbe esett buzaszem!

Rahangolodas

1. Kozos munka a templomban, a templomkertben, az ifiteremben, a paré-
kia udvaran. Takaritsunk, fesstink, tisztitsuk meg a kegyszereket, te-
gyiink rendet a polcokon, vagy katalogizaljuk a konyveket stb. Figyeljiik
meg a munka intenzitdsat, a fiatalok készségét, kitartdsat.

2. Kérjitk meg a gondnokot, hogy legyen kézos munkénk soran a vezet6nk,
és beszélgessiink vele, miért vallalta ezt a szolgalatot.

3. Reményik Sandor Azt mondjdk cimi verse.

Beszélgetés

Milyen vezérelv alapjan dolgozhattak az épitészek, a varrd és himz§ asszo-

nyok, az oltart diszit6k, termeink berendez6i, a kegyszereket készit6 kézmii-

vesek? A funkciohoz ill§ anyagok, formavilag, igényesség, precizség bonta-

kozik ki eléttiink. Cél: Istennek adni a legszebbet, legjobbat, a tokéletest.
Megtalalt kincseinket el6szor a gyiilekezetben osztjuk szét. Miért ez

kiildetésiink elsé szintere? Miért konnyebb az elmélyiilés eredményérdl,
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meger6sodott hitiinkrél ezen a férumon szdlni? A teljes kozosségnek 6rom,
ha valaki szolgalatra véllalkozik. Isten aldasaban részesiilni felemeld érzés,
latni annak megvaldsuldsat egymas életében halara indit, reménységgel tolt
el. A gyiilekezet kozossége varja-elvarja, hogy meger6sodott tagjai erejiik-
ho6z mélton terheket is viseljenek.

Mi lehet egy fiatal kiildetése a gyiilekezetben? Legyen szent edény —
megtisztitott, megszépitett, a kiilonleges feladatra szant. A megtisztulas a
biinbanat, a gonosz elhagyasa. Ebbél kovetkezik az Istennek szant élet.

Megbizhaté munkas - a legjobbat adni ezen a téren is, nemcsak az elvé-
gezett munka minGsége, a szolgalatot tevé ,,mindsége” is fontos.

Foldbe esett buzaszem - Onfeladldozds, az élet szétosztasa.

Altémak

» Mennyi id6 kell a felkésziilésre? Lelkészképzés, diakonisszaképzés,
munkatarsképzés, ifivezet6-képzés.

« Ki mondja meg, mi lehet a feladatod? Elhivas, alkalmassag, tanulas,
megbizatas.

o Tétlen keresztények? Hallgatosag, kozonség-kozosség és szolgald
egyhdz.

« Szolgalatok fontossagi sorrendje?

« Keresztények szolgalatban: orvosok, tanarok, épitészek, mtivészek.

o Evangéliumi Szinhaz

« Uj magyar evangélikus templomok; MODEM-kiallit4s

Ilusztraciok

Filmek
o Fébé 2007 — a ZMC dokumentumfilmje
o Lehull6 lepel — a ZMC dokumentumfilmje dr. Fabiny Tiborrél

36. Kuldetés a mellettiink élékért
Igék
o Jn 13,12-16: ,Amint én tettem veletek, ti is 1igy tegyetek!”

« Jn 13,34-35: ,Ahogyan én szerettelek titeket, ti is uigy szeressétek egy-
mdst!”

IFJUSAGI BIBLIAORAK
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Gondolatkor

Legyél megbocsato! Szeress! A keresztények elso és legfontosabb ismerte-
téjele az egymads iranyaban megélt szeretetet. Nem onhittséggel, hanem
6rommel mondhatjuk: a t6bbi vallds sorédbdl ez a lelkiilet emel ki benniin-
ket. Isten szeretet.

Rahangolodas

Példak: Paris Hilton, Vilmos herceg, esetleg a helyi igazgat6 vagy egy poli-
tikus gyermeke (irjuk fel neviiket egy kartonlapra vagy mutassuk meg
képeiket). Mit jut eszetekbe réluk? Gyakran tapasztaljuk, hogy a hirességek
gyermekei botranyhdsok. Borsot tornek sziileik orra ald, a kozvéleményt is
felhaboritjak visszatetsz6 viselkedésiikkel. Lehet, hogy csak beképzeltek,
bar sokan koziiliik neviikhéz méltatlanul élnek.

Beszélgetés

»Nagyon sok keresztyén ugy tesz, mintha karacsonyfadisz lenne: jelen van,
jol is mutat, de lathatéan semmi gyakorlati haszna sincs.” (Vezess! 33.
1998/1V. 20. 0.) Mi az, amit minden keresztény feladatul kapott Jézustol?
Mindenkit szeretniink kell? Vannak szeretetre mélto és szeretetre méltat-
lan emberek? Kell-e bizonyitani a szeretetet? A megbocsatas a szeretet hite-
lesit6 pecsétje.

Jézus kovetdje sem tokéletes ember. Tortént-e mar olyan eset, hogy
csalédnod kellett vagy megbotrankoztal egy hivd ember viselkedése miatt?
Miért fontos, hogy milyen a kapcsolat a gyiilekezet tagjai kozott?

Az elsé jeruzsalemi keresztény kozosség élete nagy tiszteletet és rokon-
szenvet valtott ki a népbdl, emiatt naprol napra tjak csatlakoztak hozzajuk.
Néhany évvel késébb Tertullianus mar idézte, amit Jézus kovet6ir6l mond-
tak akkoriban: ,Nézd, hogyan szeretik egymast, mennyire készek meghal-
ni egymasért!”

Altémak
o Szeretet: szentimentalizmus helyett krisztusi tekintet, amely mindent
megszépit.
« Amikor nem tudsz szeretni (Reményik Sandor Es a szivem is elhagyott
engem cimii verse).
« Ajandékok, amelyek nem keriilnek pénzbe (Vezess! 33. 1998/1V. 18. 0.).

Felemelkedés

.



05 Ifiorak:07 Ifiorak.gxd 2009.07.26. %-11 Page 172

Ilusztracio

Film

Kidltds a mélybdl (rendezte: Saghy Gyula)

Borocz Sandor evangélikus lelkészt 1948 augusztusaban, kozvetleniil Szent
Istvan napja el6tt vitte el vadosfai otthonabdl két bérkabatos nyomozo.
Nyolc év, két honap és két hét pokoljarasat idézi fel a nyolcvanas éveiben
jaro lelkész, aki mdig nem érti, hogyan itélhették el huszonot év kényszer-
munkéra kémkedésért. Az AVH borténei és kinzokamrai, az ausztriai gyt;j-
t6taborok és az urali Vorkuta rettegett szénbanyai, az iitlegek, megalazta-
tasok, testre fagyott pufajkak és nélkiilozések utdn Bordcz Sandor élet-
szemlélete mit sem valtozott: ,embernek maradni minden koriilmények
kozott, szeretni Istent, embert, hazat” Meghatd, 6szinte, indulatoktdl
mentes vallomads a szégyen és rettegés évtizedeirdl.

37. Kldetés minden emberért

Igék
o 2Tim 2,1-2: Amit hallottal, add at megbizhat6 embereknek, hogy hir-
dessék.
« 2Tim 4,1-5: Hirdesd, feddj, ints, biztass, végezd az evangélista munka-
jat, toltsd be szolgalatodat.

Gondolatkor

Add tovabb, amit Jézusrol hallottal! Hirdesd az evangéliumot! Keresztény
~multiplikdtorok” A bizonysagtevés és a hitélmények toviabbadasa, masok
Krisztushoz vezetése nem csak hitoktatok, lelkészek és teoldgiai tanarok
feladata. Luther egyetemes papsagrol adott tanitdsa egyértelmd irdanymu-
tatds nekiink, evangélikusoknak. Az igehirdet6 feladata a lélekmentés.
Tanitania, pasztorolnia, vigasztalnia, erdsitenie és utat mutatnia kell. Isten
igéje torvény és evangélium. Olykor kemény szavakat is ki kell mondani.

Rahangolddas
1. Késziiljiink fel egyiitt egy istentiszteletre. Irjunk kézos imadsagokat,

prébaljuk egyiitt megfogalmazni az igehirdetést. Allitsuk dssze a szem-
1éltetd anyagot, keressiink a vasarnap igéjéhez illusztraciot, énekeket.
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Készitsiink igés lapokat. Feladatunk az ifjusagi érat kovetGen hivogatni
istentiszteletiinkre.

2. Kérjiink meg egymastdl fiiggetleniil két fiatalt, hogy késziiljenek alkal-
munkra egy rovid dhitattal.

Beszélgetés

Ha életment6 hir az evangélium, miért nem sietiink tovabbadni? Mi okoz-
za a bizonysagtétel bizonytalansagat? Miért nehéz feladat az evangélium
hirdetése? Hogyan lehet tisztazni a kereszténységgel kapcsolatos félreérté-
seket? Te mar kezdeményeztél beszélgetést Jézusrol, egyhazrol, gyiilekeze-
tiinkr6]? Ha megtudjak, hogy ifjusagi érara jarsz, érdeklédnek-e hited irant,
beszélgetnek-e veled a kereszténységet érinté témdkrol? Van-e olyan isme-
résod, akivel gy érzed, felesleges lenne errél a témdrdl beszélgetni?
Hogyan lehet nem tolakodé médon Jézusrol tantiskodni? A Biblia szeretet-
r6l, megbocsatasrol, aldasrol és reménységrol szolo igéi felkeltik a joérzési
emberek érdeklédését. A biinrél, dldozatrdl, helyes életfolytatasrol szolo
szakaszok vagy az ugynevezett hazitablak nem népszert tizenetek. Fedde-
ni, inteni nem mindenki képes. Hogyan lehet tapintatosan és mégis hata-
rozottan felhivni kornyezetiink figyelmét a bibliai értékekre?

Altémak
o Alkalmas és alkalmatlan id§ (az igehirdetd szemszogébél).
« Ertékeljiik a megtérésre hivé brostirdk tartalmat és szerepét!
« Elrettent6 bizonysagtevok és erészakos téritések.

Ilusztraciok

Konyvek
« J. R. R. Tolkien: A Gyiiriik Ura
o C.S. Lewis: Narnia kronikdi

Filmek

A Gyiiriik Ura-trilogia

Egy kis hobbit nemes kiildetést teljesit, amelynek soran baratai hiiségesen
segitséget nyujtanak neki. A vilag sorsa egy apr6 hobbit kezében van. Vajon
képes-e ellenallni a legnagyobbakat is legy§z6 kisértésnek?
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Narnia kronikdi

A mésodik vilaghdboru idején a Pevensie gyerekeket vidékre kiildik a né-
metek bombézta Londonbdl. Peter, Susan, Edmund és Lucy a hobortos
Digory Kirke professzornal talal menedéket. Egyik nap Lucy jaték kozben
elbdjik a hatalmas szekrényben, és varatlanul Narnia havas tdjain talalja
magat. A csodalatos orszagot torpok, faunok, kentaurok és mas kiilonféle
mesebeli lények népesitik be. Békés foldjitk azonban az 6rok tél, a jég és a
fagy fogsagaban verg6dik, mert a gonosz fehér boszorkany elatkozta dket.
A legenda szerint négy gyerek hozza majd el a szabadulast szamukra.

38. Kildetés a népért

Igék
« Hos 4; Hés 6,7-7,7: Elpusztul népem, mert nem ismeri Istent... Kira-
lyaik mind elhulltak, egyikiik sem kialtott hozzam.
« 1Tim 2,1-7: Tartsatok konyorgéseket, imadsagokat... Ez jo és kedves
a mi idvozito Isteniink szine el6tt... Azért rendeltettem (...), hogy a
hitre és az igazsagra tanitsam a népeket.

Gondolatkér

Kiildetésiink sokrétti. Jézus kovetdiként a feltdmadashit és a megbocsatd
isteni szeretet képvisel8i vagyunk. Feladatunk azonban nemcsak misszi6 és
szeretetszolgdlat, hanem a feleldsségteljes, tisztességes élet. A keresztények
vildgossag és s6 a vildgban. Imddkozz a népért és vezetSiért!

Rahangolodas
1. ,Ha én lehetnék...” - jaték
A fiatalok vélasszanak egy-egy személyt a felsorolasbol. Gondoljak végig,
irjak le, mit tennének, mit mondananak az adott egyén helyében:
a) a gyiilekezet lelkésze
b) a polgarmester
¢) a miniszterelnok
d) a piispok
e) a gylilekezet feliigyeldje
2. Jékai Anna: Ima Magyarorszdgért
3. Reinhold Niebuhr békesség-iméja

IFJUSAGI BIBLIAORAK
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Beszélgetés

Keressiik meg egyiitt a nyomaszt6 hdseasi helyzetjelentés mai parhuzama-
it. Valsag, hitetlenség, erkolcstelen élet, tolerancia a blinnel szemben, szkep-
szis a keresztény értékrenddel kapcsolatosan. Mit tehet a keresztény ember
népéért, hazajaért? Hol van cselekvése hatara?

Van-e olyan foglalkozas, amelyet keresztény embernek helytelen {iznie?
Van-e olyan helyszin, ahol nem illendd keresztény embernek megjelenni?
Van-e olyan politikai eszme, amellyel Krisztus kovetdje nem azonosulhat?
Lehet-e jo célokért tiintetésen részt vennie? Lehet-e politikus a keresztény
ember? Mi a véleményed arrol, ha egy lelkész valamelyik part szineiben po-
litizal?

A keresztény ember feladata élete minden szinterén Krisztus kovet6je-
ként élni. Norméja a szeretet kettés parancsolata, zsindrmértéke a Szentiras.
Ennek akkor is igy kell lennie, ha a polgari torvénykezés esetenként megen-
gedd, vagy nem mondja btinnek azt, amit Isten hatarozottan tilt. A békes-
ségteremtdk Isten fiai. Isten nem e vilagi mennyorszagot igért, itt, a foldon
meg kell kiizdeniink a békességért.

Altémak
« Felszabaditasteologia
« Bekennende Kirche a Deutsche Christen ellenében — Bonhoeffer
o A keresztény partok kiildetése, a ,,keresztény irastudok” kiildetése
« Torvények, amelyek nincsenek 6sszhangban a Szentirdssal
« Evangélikus szaknévsor - segitsiik és egymast és a minéségi munkat!

Ilusztraciok

Film

Kiildetés (f6szerepld: Michael Therriault)

A torténelem egyik legérdekesebb politikai vezetdjének profilja bontakozik
ki ebbél az igaz torténetre épiilé filmbol. Az 1930-as évek depresszidja, a
nyughatatlansag a politikai porondon és a vad utcai tiintetések hataroztak
meg azt a politikai klimat, amelyben Tommy Douglas a szocialis igazsa-
gossagért és az allamilag tdmogatott egészségiigyi ellatasért kiizdott. Nagy-
szerll kétrészes film egy elszant, tisztességes, hivatastudattal rendelkez6
emberrdl. A torténet tobb mint négy évtizedet olel fel, és megprébalja a ma
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mdr politikai ikonként tisztelt vezet6 kiizdelmeit bemutatni, ekképp adéz-
va emlékének.

Ryan kozlegény megmentése (rendezte: Steven Spielberg; f6szereplé: Tom
Hanks)

1944. junius 6. — a normandiai partraszallds napja. Az Omaha Beach
kédnevet kapott tengerparton a csonakokbol védheté fedezékbe igyekvd
szovetséges katonak pergdtilizbe keriilnek, az emberi vérveszteség oriasi.
Mindeniitt halottak, sebesiiltek, cafatokra szakadt emberi testrészek, hal-
doklok halalhorgései. A pokol elsé bugyran éppen csak tuljutott Miller sza-
zados megmaradt embereivel Gjabb szinte lehetetlen probatétel elott all.
Egy kis csapat élén be kell hatolnia az ellenséges hatorszagba, hogy felku-
tasson egy amerikai katonat, James Ryan kozlegényt. A féparancsnoksag
utasitdsira ugyanis azonnal le kell szerelnie, mivel harom batyja a vilagha-
boru kiilonb6z6 frontjain szinte egyszerre vesztette életét, s a hadsereg ezzel
adézik a csaldd tragédidjanak. De a hosszu és veszélyes uton mindenkiben
felmeriil a kérdés: vajon miért ér ennek az egy embernek az élete tobbet,
mint az érte kiildott kilenc emberé?
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